Un estudio piloto sobre la variacion sociolingiiistica del heheo en
Loja (Granada)

A pilot study on the sociolinguistic variation of heheo in Loja (Granada)

Resumen: El presente estudio sociolingiiistico
versa sobre el heheo, la articulacion debilitada de /s/
y 19/ en situacion explosiva, en la comunidad de
habla de Loja (Granada). Sigue la metodologia
propia de la sociolingiiistica sincronica, basada en
la recogida de datos in situ mediante entrevistas
grabadas con informantes locales. Se parte de la
siguiente hipdtesis: el heheo no es un fendmeno
fonético propio del habla inculta; sino que estd
presente en el habla de todos los sectores de la
poblacion, independientemente  del nivel
socioeducativo del hablante. El objetivo principal es
analizar qué sectores de la poblacién incorporan
este rasgo fonético en su habla. Tras el andlisis
estadistico de la variable dependiente (realizacion
de /9¢/) en funcidn de diferentes variables sociales
(sexo, edad y nivel educativo), se concluye que la
hipétesis de partida se cumple: el heheo es un
fendmeno transversal que no entiende de niveles
socioeducativos.
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Abstract: The present piece of research on
sociolinguistics is focused on the heheo, the
weakened articulation of /s/ and /9/ phonemes at
the beginning of syllable, in the speech community
of Loja (Granada). This study is conducted by
following  the  synchronic  sociolinguistics
methodology, based on data gathering on the
ground through recorded interviews with local
informants. It is hypothesised that the heheo is not
a phonetic feature only used by uneducated
speakers, but it is present in all the local
population’s speech regardless of the speaker’s
educational background. The main goal is to
analyse which sectors of the population include
this phonetic feature in their speech. After the
statistical analysis of the dependent variable
(pronunciation of /9/) according to different
social wvariables (sex, age and educational
background), the starting hypothesis is concluded
to be correct: the heheo is a transversal
phenomenon that is not linked to the speaker’s
educational background.
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1. Antecedentes

En las altimas décadas se viene observando un cambio lingiiistico en
marcha que afecta tanto a la Andalucia oriental como a la occidental. Las
variedades vernaculares del andaluz estdn desarrollando modelos de
pronunciacion con una notable diferenciacion geografica (Villena, 2005). El
andaluz occidental se posiciona como la variedad innovadora y divergente,
mientras que el andaluz oriental muestra tendencias conservadoras y
convergentes hacia el espanol central. Este proceso de convergencia es urbano y
relativamente reciente (Morillo, 2001). En las areas centro y sur de Granada, los
hablantes que se inclinan por este patron estan desarrollando un cambio
consciente o desde arriba (Villena y Requena, 1996) fuertemente condicionado
por su edad y educacion. Estos cambios hacia el patrén convergente se ven
favorecidos, ademas, por la integracion en una comunidad de habla amplia de
factores psicosociales. Cada vez mas, se estd perdiendo progresivamente la
lealtad hacia los valores locales tipica de las clases medias y de las areas urbanas
e industriales o turisticas (Villena, 2005), lo que provoca un aflojamiento de lazos
lingtiisticos. Granada formaria parte de este movimiento convergente hacia el
espanol estandar, tal y como se ha comprobado en algunos estudios sobre el
espanol hablado en la comunidad (Moya y Wiedemann, 1995; Moya, 1997 y
Martinez y Moya, 2000). No obstante, Loja parece desmarcarse de esta tendencia
convergente. Su alto indice en heheo (y ceceo) invita a pensar que este goza de
cierto prestigio local (ya sea patente o encubierto) a pesar de su condicion
diferencial y estigmatizada. No hay que olvidar que el grado de prestigio local
que las formas tradicionales alcanzan en cada comunidad puede frenar el avance
de las tendencias convergentes.

Para comprender esta tendencia, es necesario estudiar la variacion en el
uso de la lengua en su contexto social, asi como recordar la existencia de formas
diferentes de prestigio que funcionan en la misma comunidad de habla (Villena,
2005). Asi, lo mas frecuente es que coexistan modelos ideales de pronunciacion
diferentes que entran en conflicto en numerosas ocasiones. Tal y como explica
Villena (2005, p. 45):

La situacion del espafiol hablado en Andalucia muestra la coexistencia de
varios modelos ideales de pronunciacién: el espafiol estandar estd basado en
el prestigio nacional de corriente dominante e institucional; el vernacular se
relaciona con los valores locales; y el estandar regional se fundamenta, al
menos en algunas zonas, con valores regionales alternativos al nacional.

Segun el autor, en la zona oriental de Andalucia se generan variedades
difusas intermedias entre el vernacular y el estandar nacional por tres razones: la
primera, la ausencia de un centro cultural que irradie prestigio lingtiistico; la
segunda, su mayor cercania estructural al espafiol centroseptentrional y
estandar; y la tercera, la estructura de la comunidad de habla y forma dominante
de las redes sociales de los hablantes. Como resultado, el proceso de
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convergencia en el oriente andaluz se desarrolla con mayor celeridad que en el
occidente. Villena (2005) aporta dos conclusiones fundamentales sobre el andaluz
oriental y su proceso convergente: la primera, que el modelo ideal del estandar
propicia movimientos de convergencia entre las capas sociales mejor situadas
econOmica y educacionalmente; la segunda, que esta organizacidn bipolar de la
variacion con dos modelos de prestigio diferentes funciona regularmente en
areas orientales de Andalucia en las que las variedades son mads cercanas al
estandar.

No se puede olvidar que la convergencia actual hacia el modelo ideal del
estandar nacional viene favorecida por factores sociales de integracion. Moya
(2018) argumenta que estos factores se fundamentan en el "caracter interdialectal,
convergente y culto" de los cambios lingtiisticos. En concreto, los cambios que
afectan al ataque sildbico "se caracterizan por ser cambios que tienen su origen
en las clases altas y, por tanto, cuentan con prestigio abierto. Tienden a la
coinizacion de los rasgos diferenciadores de las hablas andaluzas vy,
simultaneamente, a la nivelacidén con el estandar". El autor va mas alla: sostiene
que el avance de la distincidon s/8 en Granada estd impulsado por una generacion,
en una época y debido a unas razones sociohistoricas en concreto. La segunda
generacion de su muestra (nacida entre los afios 1940-70) estaba compuesta por
"personas que no habian sufrido la Guerra Civil, pero si habian vivido todos los
cambios sociales y psicologicos que acontecieron durante la posguerra
(desarraigo, migracion, ruptura de redes sociales, etc.)". Esta segunda generacion
es la promotora de la escision de /6%/ en la ciudad. Nos encontramos, pues, ante
cambios convergentes relativamente recientes (mediados del siglo pasado) y
prestigiosos (cambio desde arriba). Sin embargo, la convivencia entre normas no
se ve perturbada; pues los hablantes son capaces de alternar usos dependiendo
del contexto comunicativo.

Dentro de este contexto, nos encontramos en Loja con un fendmeno muy
marcado dentro de la variacion fonética en lengua espanola en general y en las
hablas andaluzas mas especificamente: el heheo. O dicho de otro modo, la
articulacion debilitada (aspirada o elidida) de los fonemas /s/ y /6/ en situacion
explosiva. Este fenomeno se caracteriza por ser una de las formas de variacion
fonética en espanol que sufre un mayor estigma entre la poblacion. Resulta
imposible obviar este estigma, puesto que puede ser determinante para la
evolucion del heheo. Una vez revisada la bibliografia en torno a este fenomeno
(Aguilera, 2021; Gonzalez, 1993; Kapovi¢, 2015; Lipski, 2002 y Mondéjar, 1986,
1991), solo cabe afirmar que este fenomeno se manifiesta en el habla informal; sin
que importe demasiado la clase social, el nivel de instruccion, la edad o sexo del
hablante que lo utiliza. En cuanto a su distribucion geografica, se puede escuchar
por toda la geografia andaluza (Narbona et al., 1998) ademas de zonas localizadas
del continente americano (Rodriguez, 2008, 2014).
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1.1. La comunidad de habla de Loja

El municipio granadino de Loja superaba por poco en el ano 2020 los
20.000 habitantes?. Es el sexto ntcleo urbano con mayor niimero de poblacion de
la provincia y el primero del Poniente Granadino (subregion rural situada en el
extremo occidental de la provincia). No se trata de un nacleo de poblacion denso,
sino que estd compuesto por 15 pedanias diseminadas por sus casi 450 km? de
superficie. Actualmente la edad media de la poblacion lojefia es de 40.2 afios; el
porcentaje de menores de 20 anos es del 20,6 % y de mayores de 65, del 18 %.

En términos socioecondmicos cabe destacar la maltrecha situacion que
vive la poblacion lojefia. Su renta media por hogar sitia a Loja como el séptimo
municipio de mas de 20.000 habitantes mas pobre del Estado®. La tasa municipal
de desempleo alcanza el 23,6 %. Hoy en dia, su economia se basa en el sector
agricola principalmente (alta produccion de olivar y esparrago) y el de servicios
(comercios y hosteleria). Los movimientos de poblacion entre Granada y Malaga
son muy comunes ya que Loja queda a medio camino entre ambas. Es muy
frecuente que la juventud decida emigrar a estas ciudades durante varios anos
para completar su educacion universitaria o simplemente en busca de
oportunidades laborales.

Enclavada en el Poniente Granadino, Loja colinda con tres provincias
andaluzas diferentes (Cordoba, Malaga y el resto de Granada), viéndose
influenciada asi por cada una de sus hablas. Tradicionalmente se encuadra
dentro del area dialectal del ceceo, tal y como recogen los testimonios del Atlas
lingiiistico y etnogrifico de Andalucia (ALEA) en la década de los 60 del siglo pasado
(Alvar, 1961). Se trata ademas de un lugar de paso entre el oriente de la provincia
de Malaga y el resto de la provincia de Granada, ambas zonas donde el ceceo
convive con el heheo (Gonzalez, 1993; Narbona et al., 1998). No es de extranar
entonces que comparta caracteristicas de ambas. Limita en menor medida con la
provincia de Cérdoba, zona tradicionalmente seseante (Narbona et al., 1998), lo
que podria explicar la minima presencia de esta variante. Los indices de
distincién pueden deberse a que Loja se encuentre bajo la influencia de la capital
granadina, donde en los ultimos anos se esta percibiendo una tendencia
convergente hacia la distincion (Moya, 1997). Tal y como se ha comentado
anteriormente, tanto la situacidn geografica como sociodemografica lojefia
favorece los movimientos de poblacion hacia y desde otras zonas de habla.

2 Datos extraidos del Instituto de Cartografia y Estadistica de Andalucia (SIMA). Disponibles en:
https://www.juntadeandalucia.es/institutodeestadisticaycartografia/sima/ficha.htm?mun=1812
2.

3 Datos extraidos del Instituto Nacional de Estadistica (INE) a través de eldiario.es. Disponibles
en: https://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=30143yL=0
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2. Hipotesis y objetivos
2.1. Hipotesis

La hipotesis de la que se parte a la hora de plantear esta investigacion
lingtiistica en Loja (Granada) es la siguiente:

El heheo no es un fenomeno fonético propio del habla; sino que esta
presente en el habla de todos los sectores de la poblacidn, independientemente
del nivel de estudios del hablante.

2.2. Objetivos

Los objetivos que se plantean al comenzar esta investigacion sobre el
heheo son:

Por un lado, analizar qué sector(es) de la poblacion incorpora(n) este rasgo
en su habla, determinando qué factores sociologicos influyen en la manifestacion
de este rasgo fonético.

Por otro lado, distribuir la poblacién segun la realizacion de /6,
considerando los tres factores sociodemograficos mas relevantes: el sexo, la edad
y el nivel educativo de los informantes que componen la muestra.

Los resultados que se arrojen a partir de estos objetivos pueden ser de
interés para un amplio abanico de personas, ya sean expertos en lengua o no. Por
un lado, escasean los estudios empiricos que aporten datos cuantitativos acerca
del heheo. Por otro lado, profundizar en los aspectos sociolingtiisticos del
fendmeno resultaria muy provechoso para la poblacién en términos generales
debido a la ausencia de conciencia lingiiistica en torno al mismo.

Con todo ello lo tinico que se pretende es aportar nueva informacion
acerca de este fendmeno tan poco analizado y que constituye en si un hueco
investigador. De este modo, se espera poder contribuir a un conocimiento mas
profundo sobre las hablas andaluzas al mismo tiempo que se vean reconocidas y
dignificadas en toda su riqueza y heterogeneidad.

3. Metodologia

La presente investigacion lingtiistica sigue la metodologia propia de la
sociolingiiistica sincronica. Es decir, se basa en la recogida de datos in situ en un
solo momento, el actual, teniendo muy en cuenta los datos sociodemograficos de
los informantes que componen la muestra.

La recoleccion de datos se ha llevado a cabo mediante la grabacion de
forma secreta de conversaciones coloquiales a informantes locales, quienes
posteriormente proporcionaron su consentimiento informado. El motivo por el
que se opto por informar a estos a posteriori no es otro que evitar la paradoja del
observador. No se puede olvidar que el heheo sufre una fuerte estigmatizacion
(Aguilera, 2021; Moya, 2014; Narbona et al., 1998; Rodriguez, 2008, 2014), de la
que la comunidad heheante es altamente consciente (Aguilera, 2021). Como
resultado, el heheo se manifiesta preferentemente en registros casuales,
familiares e informales (Gonzalez, 1993). Por ello, realizar las grabaciones de
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manera secreta resulta imprescindible para conseguir una situacion
comunicativa distendida en la que el informante se sienta lo suficientemente
cdmodo y aparezcan asi casos de heheo.

La preparaciéon del material que constituye el corpus base de esta
investigacion consiste en lo siguiente: la transcripcion de las grabaciones, la
seleccion de palabras que contienen /s/ y /0/ en situacion explosiva (variable
dependiente), y la posterior tabulacién y codificacion de las variables
independientes (lingiiisticas, sociologicas y estilisticas) segun el plan de
codificacion disennado previamente. Cada variable dependiente esta codificada
segun 26 variables independientes: 14 factores lingiiisticos, 3 factores
socioldgicos y 9 factores estilisticos. No obstante, el andlisis girara en torno a las
tres variables sociales fundamentales: sexo, edad y nivel de estudios. El corpus
base resultante estd compuesto por 1104 casos de /s/ y /6/ en situacion explosiva.

El andlisis de los datos se ha realizado mediante el programa estadistico SPSS®.

3.1. Descripcion de la muestra

La muestra (Vid. Fig. 1) en la que se basa esta investigacion esta organizada
siguiendo la metodologia propia del “Proyecto para el estudio sociolingiiistico
del espafiol de Espafna y de América” (PRESEEA). Es decir, segiin cuotas de
afijacion fija (PRESEEA, 2021, p.14) mediante la cual se distribuye a los
informantes locales en funcion de sus caracteristicas sociales (en este caso edad,
sexo y nivel educacional). La tnica diferencia entre este estudio piloto y la
metodologia PRESEEA es el tamafio poblacional de la muestra. Se estudia el
habla de un informante por celda en lugar de los tres habituales.

La muestra queda organizada de la siguiente forma:

En primer lugar, se divide en tres grupos generacionales compuestos por
6 informantes cada uno: el primero esta formado por informantes menores de 34
anos (primera generacion); el segundo, por informantes de entre 35 y 54 anos
(segunda generacion); y el tercero, por informantes mayores de 55 afios (tercera
generacion).

En segundo lugar, la poblacion se divide por sexo: 9 hombres y 9 mujeres.

En tercer lugar, la comunidad de habla se reparte segtin tres niveles
educativos: primarios (aproximadamente 10 afios o menos de escolarizacion),
secundarios (de 10 a 14 afios de escolarizacion) y superiores (15 o mas afos de

escolarizacion).
12 generacion 22 generacion 3® generacion
Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Total
Estudios primarios 1 1 1 1 1 1 6
Estudios secundarios 1 1 1 1 1 1 6
Estudios superiores 1 1 1 1 1 1 6
Total 3 3 3 3 3 3 18

18

Fig. 1: Muestra-tipo por cuotas de afijacion fija
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Tal y como muestra la Fig. 1, se estudia el habla de un informante por cada
una de las variables sociales, resultando en un total de 18 informantes. El tamano
de la muestra puede no resultar representativa a priori si se tiene en cuenta que
la poblacién de Loja ronda los 20.000 habitantes. No obstante, la muestra ha sido
cuidada de manera que cada perfil sociodemografico estuviera representado en
ella. De cara a futuras investigaciones, seria provechoso aumentar el tamano de
la muestra para que su andlisis arrojara conclusiones lo mds representativas
posible.

4. Analisis e interpretacion de las variables

De las 26 variables independientes que incluye el plan de codificacion
original, en este apartado se analiza la variable dependiente (realizacion de /6/
en situacion explosiva) segun los 3 factores socioldgicos primordiales (sexo, edad
y nivel educativo).

4.1. Variable dependiente

Loja constituye un enclave ideal para analizar la variacion sociolingiiistica
que presenta la realizacion de /0¢/ en situacion explosiva (variable dependiente),
ya que en ella encontramos casos de todas las variantes fonéticas posibles (Vid
Fig. 2). De hecho, nuestra variable dependiente es el resultado del cruce entre las
variables independientes llamadas “etimologia” (pronunciacién etimologica o
estdndar) y “realizacion” (pronunciacion realizada por el/la informante). Para
ello, hemos considerado solo tres variantes fonéticas funcionales: la ciceante [0],
la siseante [s] y la heheante [h]. Las variantes ceceantes y seseantes aparecen
cuando el/la informante realiza el fonema [6] o [s] respectivamente sin tener en
cuenta la pronunciacion etimoldgica. Dentro de la variante heheante
encontramos ejemplos de aspiracion (‘casa” como [kaha]) y de elisién (‘entonces’
como [entde]) de los fonemas [B] y [s]. La variante distinguidora surge cuando la
pronunciacion etimoldgica (ya sea de [s] o [8]) y la realizaciéon del informante
coinciden.

N %
Ceceo 439 39,8
Heheo 392 35,5

Distincion 268 22,9

Seseo 5 1,8
Total 1104 100
Chi2 = 140,116 P-valor = <,001

Fig. 2: Resultados de la realizacién de / 65/ explosiva en Loja
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En términos generales, nos encontramos ante una muestra que se
caracteriza por la presencia de rasgos fonéticos diferenciales de la norma
estandar. Concretamente, por la amplia representacion de las variantes no
distinguidoras (77,1 %) frente a la distincion /s/-/8/ (22,9 %). El indice mas
elevado corresponde al del ceceo (39,8 %), es decir, la desfonologizacién de s/0 a
favor de /0/. Seguidamente nos encontramos con el heheo (35,5 %), la articulacion
debilitada de /0/ en situacidon explosiva. Por altimo, con el indice de seseo, la
desfonologizacidn de s/0 a favor de /s/, que apenas resulta representativo (1,8 %).
Esta mezcolanza de variantes fonéticas puede deberse en parte a la situacion
geografica en la que se encuentra Loja.

A pesar del proceso de urbanizacion y desarrollo sociocultural que ha
experimentado en las ultimas décadas, Loja sigue siendo en esencia un nucleo
rural cuya poblacién estd intimamente ligada al sector primario. En el plano
sociolingtiistico, esta situacion se traduce en la preferencia de la comunidad por
las soluciones no distinguidoras (variantes tradicionales), que gozan de cierto
prestigio local (patente o encubierto) a pesar de su condicion estigmatizada. El
bajo indice de resultados distinguidores sugiere que nos encontramos ante una
comunidad en la que no existe una gran preocupacion por realizar una
pronunciacion estandar de manera consciente. De momento, el uso generalizado
de las formas tradicionales (prestigio local) se podria entender como un freno al
avance de la solucion distinguidora (prestigio abierto).

Para comparar los indices de heheo en otras comunidades de habla, se
toma como referencia a Kapovic¢ (2015), quien elabora una revision bibliografica
sobre los estudios empiricos existentes hasta la fecha. Tales estudios arrojan
resultados que deben interpretarse con cautela, pues solamente aportan ejemplos
de la realizacion de /8/ como parte del fendémeno del heheo en un caso, el
colombiano. Estos estudios se basan en su mayoria en comunidades
hispanoamericanas (donde no existe distincion entre /s/ y /6/), "variedades con
debilitamiento significativo de la s explosiva" para el autor. Mientras que las
modalidades meridionales del espafiol peninsular las considera "variedades con
debilitamiento de la s explosiva escaso o anecddtico". Esto puede deberse a que
el autor no recoge ningun estudio realizado en Andalucia, a pesar de que es un
rasgo presente en todas sus provincias (Narbona et al., 1998). Asi pues, el mayor
indice de heheo lo registra una comunidad sin especificar de Honduras (49 %),
seguida de otra en Nuevo México (EE. UU.) con el 46 %. Los porcentajes de heheo
de Loja (35,5 %) son comparables con los de la comunidad de Chihuahua
(México) y San Miguel (El Salvador) con un 35 % y 34 % respectivamente.

4.2. Variables sociales
4.2.1. Sexo
Los resultados de esta primera variable social muestran que los hombres

y mujeres de Loja no se comportan de la misma manera ante la realizacion de /6%/
(Vid. Fig. 3 y 4).
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Hombre Mujer
N| % | N[ %
Ceceo 226 | 41,1 | 213 | 38,4
Heheo 239 | 43,5 | 153 | 27,6
Distincion | 85 | 15,5 | 183 | 31,3
Seseo 0 0 5 2,7
Total 550 | 100 | 554 | 100
Chi2=140,116 P-valor =<,001
Fig. 3: Resultados de la realizacién de / 65/ en Loja segtin el sexo

Ceceo Heheo Distincion Seseo

—e—Hombre —e=—Mujer

Fig. 4: Porcentajes de la realizacion de / 05/ en Loja segtin el sexo

Por un lado, los hombres hehean (43,5 %) y cecean (41,1 %) con indices
muy parecidos; apoyando asi las soluciones no distinguidoras, tradicionales y
cargadas de prestigio local. Por otro lado, las mujeres se sienten mas comodas
ceceando (38,4 %) y realizando una pronunciacién estandar de /s/-/6/ (31,1 %),
que heheando (27,6 %). Cabe mencionar también que los escasos ejemplos de
seseo se dan exclusivamente en el habla de las mujeres.

Los valores mas polarizados entre sexos los encontramos en la solucion
heheante y en la solucion distinguidora, ambas con diferencias de 15 puntos
positivos entre hombres y mujeres. Aunque tanto hombres como mujeres parten
de un indice alto de ceceo, se comportan de maneras muy distintas ante el heheo
y la distincion. Ellas reducen con mayor intensidad las realizaciones mas
relajadas de heheo y potencian la distincion el doble que los hombres. Ellos, por
el contrario, potencian con mayor intensidad el heheo y reducen los casos de
distincion a la mitad. Estos datos apuntan en la misma direccion que Moya (2014)
cuando afirma que "las mujeres tienen una conciencia sociolingtiistica mayor que
los hombres y, en consecuencia, apoyan las formas de mas alto estatus". En otras
palabras, ellas son mds conscientes de los valores y connotaciones que se asocian
a cada variante, lo que puede influir en la decision de pronunciar de una manera
u otra.

Tras tener en cuenta la variable sexo, se vuelve a sugerir la hipdtesis de
que Loja se vea desmarcada (de momento) de la tendencia convergente hacia la
distincion /s/-/6/. En Loja los indices de distincidén no son equiparables a los que
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se dan en la capital (75,8 % para hombres y 83,1 % para mujeres), segin estudios
de Moya y Sosinski (2015).
4.2.2. Edad

Los resultados de esta segunda variable social posibilitan analizar la
realizacion de /6%/ desde el plano diacrénico (Vid. Fig. 5y 6).

12 generacién | 22 generacion | 3° generacion
N % N % N %
Ceceo 97 232 | 162 | 451 | 180 55
Heheo 192 | 459 | 116 | 32,3 84 25,7
Distinciéon | 128 | 30,1 77 17,7 63 19,3
Seseo 1 0,8 4 4,9 0 0
Total 418 100 359 100 327 100
Chi2=140,116 P-valor =<,001
Fig. 5: Resultados de la realizacion de / 65/ en Loja segiin la edad
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Fig. 6: Porcentajes de la realizacion de / 65/ en Loja seguin la edad

El hecho que mas llama la atencion es que las dos opciones no
distinguidoras principales parecen seguir tendencias completamente opuestas.
Los porcentajes de ceceo muestran un apoyo evidente entre la tercera (55 %) y
segunda generacion (45,1 %), mientras que pierde apoyo entre la primera
generacion (23,2 %). En otras palabras, el ceceo podria verse inmerso en un
proceso de retroceso importante. Con el heheo ocurre justamente lo contrario. Es
la primera generacion quien apoya mas intensamente esta articulacion relajada
(45,9 %). Mientras tanto, la tercera generacion la realiza en menor medida (25,7
%) y la segunda queda en un indice intermedio (32,3 %). Podriamos encontrarnos
ante un fenémeno en expansion.

La variante estandar, la distincion /s/-/0/ en este caso, se ve claramente
apoyada entre la primera generacion (30,1 %), siendo su segunda solucion
preferida. Esta generacion marca una gran distancia con la segunda y tercera,
cuyos indices son muy parecidos (17,7 % y 19,3 % respectivamente). Entonces,
solo se puede concluir que el interés de la muestra por la distincion entre /s/ y /6/
es bastante reciente.
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La presencia de seseo, la otra solucién no distinguidora, apenas es
significativa ni presenta grandes diferencias entre generaciones.

La evolucion de las tres generaciones en relacion a cada realizacion de /6/
en Loja plantea unas cuestiones muy interesantes. Por un lado, se establecen dos
tipos de relaciones opuestas entre las dos variantes no distinguidoras principales
y la variable edad: una relacion directamente proporcional entre ceceo y edad, y
una relacion indirectamente proporcional entre heheo y edad. En otras palabras:
a mayor edad, menor es el indice de heheo y mayor el de ceceo. A menor edad,
mayor es el indice de heheo y menor el de ceceo. Estas relaciones sugieren que el
heheo se encuentra en pleno proceso de expansion, mientras que el ceceo podria
encontrarse inmerso en un proceso de retroceso. Desde el punto de vista
fonoldgico, podria resultar logico que el ceceo fuera desapareciendo
paulatinamente a favor del heheo, pues su articulacién aspirada supone la
siguiente etapa del proceso de relajacion de /05/ (Moya, 2018).

4.2.3. Nivel de estudios
Es innegable que los porcentajes de realizacion de /6%/ en Loja segtn el
nivel de estudios de la muestra arrojan resultados llamativos (Vid. Fig. 7 y 8).

Primarios | Secundarios | Superiores
N | % N % N %

Ceceo 153 | 42,5 | 185 | 46,5 | 101 | 29,2

Heheo 106 | 294 | 129 | 32,4 | 157 | 454
Distincién | 100 | 27,1 | 82 | 187 | 86 | 23,1
Seseo 1 1 2 2,4 2 2,3
Total 360 | 100 | 398 | 100 | 346 | 100

Chi2=140,116 P-valor =<,001
Fig. 7: Resultados de la realizacién de / 65/ en Loja segtin el nivel de estudios

454

Ceceo Heheo Distincion Seseo

—o—Primarios =—e==Secundarios Superiores

Fig. 8: Porcentajes de la realizacion de /65/ en Loja seguin el nivel de estudios

El primero y mas interesante: los hablantes con estudios superiores, lejos
de desvincularse de una solucion tan diferencial y estigmatizada, optan por el
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uso del heheo como primera opcién (45,4 %), potenciandolo. De hecho, supera
por mas de 13 puntos de diferencia el indice de heheo de aquellos hablantes con
estudios secundarios (32,4 %). De nuevo, se vuelve a crear una relacién
directamente proporcional entre el heheo y el nivel educativo del hablante. Al
contrario de los prejuicios asociados al uso del heheo, los hablantes con estudios
primarios son quienes menos hehean (29,4 %) y mas usan la variante estandar
prestigiosa (27,1 %). Sorprende el indice de heheo tan alto en hablantes con
estudios superiores, pues lo que cabria esperar ante un rasgo tan marcado en
términos negativos seria que los hablantes pertenecientes a los sociolectos mas
altos lo evitaran. Este hecho apoya la idea de Aguilera (2021) de que la
estigmatizacion que sufre el heheo viene dada principalmente por hablantes de
zonas no heheantes, pues parece gozar de prestigio local entre la comunidad
lojefia. El andlisis de esta tercera variable es crucial para demostrar que el heheo
posee una presencia significativa en el habla de informantes de todos los niveles
socioeducativos, y no solo en "hablantes con nivel cultural y socioecondémico
bajo" (Rodriguez, 2008). Quedaria asi desmontado el principal estigma que sufre
el heheo.

El ceceo sigue presentando indices muy significantes entre los niveles de
instruccion primarios (42,5 %) y secundarios (46,5 %). Sin embargo, los distantes
indices que presentan los hablantes con estudios superiores sugieren que estos
prefieren hehear a cecear (29,2 %).

Con respecto a la tercera variante no distinguidora, los indices de seseo
son tan bajos que no presentan apenas variacion entre niveles educativos.

De cara a futuros estudios, resultaria interesante cruzar las tres variables
sociales entre si, pues, por ejemplo, no queda muy claro el tipo de relacién que
pueda existir entre la primera generacion de la muestra y su nivel de estudios.
Por un lado, la primera generacion, aunque potencia el uso del heheo, también
es muy sensible ante la distincion. Por otro lado, los indices de distincion s/6 en
el nivel de estudios primarios llaman especialmente la atencion por ser la primera
opcidn de este grupo. Al contrario de lo que se podria esperar, son quienes mas
distinguen (27,1 %), seguidamente del nivel de estudios superiores (23,1 %) y
secundarios (18,7 %). Es probable que la escuela desempenie un papel importante
en la decision de esta primera generacion en pronunciar de una u otra forma.
Citando a Moya (2015), no cabe duda de que la escuela y el refuerzo de la
escritura juegan un papel decisivo en este profundo proceso de cambio. Pero no
menos importante es el encuentro con hablantes que practican la norma
escindidora y que permiten la acomodacién a las formas coincidentes con la
escuela y los medios de comunicacion.

5. Conclusiones
En conjunto, gracias al analisis sociolingtiistico de la realizacion de /0¢/ en
la comunidad de habla de Loja se concluye lo siguiente:
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En primer lugar, la hipotesis del estudio se cumple: el heheo estd presente
de manera significativa en todos los sectores de la muestra. No es un fenomeno
propio del habla inculta, sino que, precisamente, se ve apoyado con mayor
intensidad por la capa sociocultural superior. Asi queda desmontado el principal
prejuicio que sufre el heheo.

En segundo lugar, el ceceo ostenta el indice mas elevado de realizacion de
toda la muestra. El ceceo sigue alzandose como la solucién mas frecuente dentro
de esta poblacion granadina.

En tercer lugar, el interés de la muestra lojena por la distincion entre /s/ y
/0/ es reciente y no se puede afirmar si en un futuro este aumentard o disminuira.
De momento, Loja se desmarca de la tendencia convergente hacia la distincion
s/0 que se da actualmente en Andalucia Oriental.

En cuarto lugar, hombres y mujeres se comportan de diferente forma ante
la realizacion de /6%/ en Loja. Partiendo de los altos indices de ceceo en ambos
sexos, las mujeres poseen mayor sensibilidad ante las valoraciones asociadas a
cada variante y eligen reforzar con mas intensidad la distincion frente al heheo.
Los hombres, al contrario, cecean y hehean casi por igual y distinguen con la
mitad de intensidad que las mujeres.

En quinto lugar y con respecto a la evolucion diacronica de las soluciones
no distinguidoras, los datos sugieren que el heheo podria encontrarse en pleno
proceso de expansion; mientras que el ceceo estaria inmerso en un proceso de
retroceso. Cabria pensar que el futuro del heheo no estaria tan condicionado por
las valoraciones negativas que se asocian a este, ya que parece gozar de cierto
prestigio local. Lo que podria lastrar su expansion serian los posibles problemas
de homofonia que plantea el mismo, que podrian dificultar la comunicacion entre
hablantes.
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