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COMEDIASTELEVISIVASDOBLADASPARA LA CLASE DE E/LE. UNA
MUESTRA: FRIENDS

Maria Simarro Vazquez

Universidad de Burgos

Por suerte 0 por desgracia, no contamos en espariol con comedias televisivas de
menos de treinta minutos de duracion con un argumento cerrado y con una temética
actual. Estos cuatro elementos, su tono, humoristico, su breve duracion, los temas que
tratay € hecho de que cada capitulo constituya una historia que no deja un final abierto,
las convierte en un material potencial ideal para su aplicacion en laclase de ELE. Ahora
bien, se plantea un aparente inconveniente: su lengua original es el inglés, no el espariol
qgue es la lengua que pretendemos ensefiar. Trataremos de demostrar que esto no
supondra ninguna contrariedad en nuestratarea, si bien a contrario, se convertiraen una
ventgja més. En esta ocasion nos centraremos en Friends, pero siempre sin olvidar que

existen otras muchas comedias que serian igualmente validas para este fin.

Friends es una comedia norteamericana que comienza su andadura en 1994 y
que narra las anécdotas de un grupo de seis amigos, tres chicos y tres chicas que viven
en Nueva York. Los temas y problemas que plantea, siempre en tono de humor, son los
tipicos de personas de entre 20 y 35 afios aproximadamente. Hemos dicho que sus
argumentos son cerrados. ES necesario aclarar que entre ellos existe una cierta
continuidad. Sin embargo, e hecho de no haber visto un episodio no impide la
comprension del siguiente salvo en muy contadas excepciones. Para este trabajo hemos
seleccionado tres capitulos totalmente al azar que corresponden a la tercera temporada
de la serie. El Unico criterio que hemos seguido ha sido que los tres fueran consecutivos
con €l fin de evitar en lamedida de |0 posible estas pequefias excepciones que acabamos
de explicar.

Es de sobra conocida la tradicion espafiola del doblgje de peliculas y programas
televisivos cuya lengua original no es e castellano. Dicha préctica cuenta con un
nimero de defensores no menor que el de sus detractores. Nosotros no vamos a entrar

en esta polémica. Tampoco nos vamos a detener en comprobar s la traduccién del
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inglés es adecuada o no. De todos modos, no esta de mas decir que €l arte del doblaje ha
evolucionado y mejorado mucho en los Ultimos afios. A nosotros |o que realmente nos
interesa es € grado de autenticidad del discurso resultante en espafiol. De cuaquier
manera, demostraremos cémo un resultado negativo en esta evaluacion no supondra su

invalidez como material paralaclase de E/LE.

En primer lugar, vamos a analizar ese grado de autenticidad del que habldbamos
anteriormente. ¢Qué criterios pueden seguirse para valorar un aspecto como ese?
Reamente la respuesta no es sencilla. Digamos que se trata de una valoracion
meramente subjetiva. Lo que nosotros vamos a hacer es contabilizar el nimero de
enunciados, expresiones, interjecciones que consideramos gue no se corresponden con
un espariol auténtico. Sin embargo, repetimos, no se tratara de una evaluacion exacta,
cientifica ni totalmente objetiva. Es evidente que €l idiolecto de la persona que analiza
los datos influird enormemente en ella aunque procure evitarlo. Lila Petrella, en su
trabajo sobre el doblgje en Argentina, nos expone €l primer problema con el que nos
podemos encontrar en una traduccion de este tipo. Primeramente, diferencia entre las
traducciones cuyo destino va a ser e subtitulado de las destinadas a doblgje. En este
ultimo caso, no es necesario tan frecuentemente recortar la version origina, si bien, silo
es €l tener que “hacer corresponder tan gjustadamente como sea posible las palabras del
actor con las del doblajista, y esto trae dificultades, seguin de qué idioma se trate, ya que
[...] & inglés es una lengua de emision maés breve que el espafiol, por 1o cua el doblaje
toma més tiempo que e texto original; esto lleva a mutilarlo o a transformar el espariol
del doblgje en unalengua artificialmente méas reducida. Muchas veces se gjerce censura,
0 No se respetan las ironias, 1os chistes, |os juegos de palabras, y eso pasa inadvertido
para el espectador de la pelicula original”. Ademés de esto, Petrella establece, recogidas
de la normativa gque regula los doblajes en Argentina, las caracteristicas del espariol
“neutro” que es el que debe emplearse en este pais para este tipo de traducciones. Parece
que algunas de estas caracteristicas pueden aplicarse, en su mayoria, a doblgje en
Esparia. La autora desglosa las mismas en niveles. Basaremos nuestra cita en la resefia
del trabajo de Petrella realizada por Angel Luis Motilla Martos:

1. “Nivel morfosintéctico:
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- Uso de tu para la segunda persona del singular, junto con la ausencia de
vosotros y sus formas verbales para la segunda persona del plural.” Este
caso concreto no puede aplicarse a doblaje en Espaiia ya que la segunda
persona del plura si se traduce por vosotros con sus correspondientes
formas verbales.

- “Uso dé pretérito perfecto compuesto donde en el habla rioplatense se
usa e simple’. En este caso, la traduccién se corresponde con la del
estdndar peninsular, por 1o que nosotros no lo consideraremos un defecto.

- “Traducciones literales del inglés.”

- “Escasa utilizacion de los tiempos compuestos.”

- “Traduccion del sujeto no enfético.”

- “Casos de leismo y loismo.” De nuevo, valoraremos estos usos como
propios del espafiol de la Peninsula.

- "Uso del condicional en oraciones independientes para expresar deseo y
probabilidad.” Tampoco consideraremos que se desvia de la norma que
impera en Espafia.

- “Frecuente aparicién de expresiones en voz pasiva.”

- “Constante presencia del verbo hacer, como traduccién innecesaria del
auxiliar to do.”

- “Escasa presencia de conectores extraoracionales.”

- “Fata de concordancia nomina y verba y conjugacién del verbo haber

en construccion impersonal.”

2. Nivel Iéxico — seméantico:

“Lanorma que predomina es la culta madrilefia.”

- “Loscalcos del inglés abundan en todos los dobl gjes.”

- “No fatan los xenismos en los doblgjes no argentinos.”

- “Especiamente curiosas resultan las soluciones de los traductores de
doblgje ante los disfemismos, sustituidos por eufemismos agenos a la

norma culta argentina.”
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- “lguamente extrafos resultan para el espectador argentino vocativos
como amigo, cielo, encanto...” No resultarian tan extrafios para nosotros.

- “Laneutralizacién semantica que se produce en las traducciones provoca
el empobrecimiento de la informacion pragmética acerca de la situacion
temporal, social o regional del emisor. Asi, expresiones como j Por todos
los cielos! en Argentina pertenecen a un cronolecto arcaico y un registro
formal, a pesar de que en € texto original inglés se trata de una expresion

actua y coloquial.”

Los casos que la autora emplea para gjemplificar estas situaciones son, en la
mayoria procedentes del “habla culta madrilefid’, es decir, en Argentina resulta extrafio,
pero no asi en Espafia. Por ello, nuestra valoracion no sera la misma excepto en
contadas ocasiones. En lo que si coincidiremos serd en e empleo de expresiones ya

arcaicas en nuestro cronolecto.

Veamos, por lo tanto, qué anomalias encontramos en la traduccion de estos tres
capitul os de Friends que hemos sel eccionado:
1. Nivel morfosintéactico:

- Traducciones literales del inglés. Encontramos varios ejemplos de ello en
el capitulo 1: camion bestial (monster truck), escala salarial (to work for
scale), No hacia falta que lo hicieras (You didn’t have to do this), Es tan
injusto (It's so unfair), literalmente (literally con significado de
verdaderamente). En € capitulo 2: es sdlo que... (it's only that...),
jAlto! (Stop!), ¢Qué te hacia pensar eso? (What made you think that?),
jovencita (missy), ¢Es ésa la lista? (Is that the list?). Y en e dltimo
capitulo: de hecho (in fact), ya sabes (you know, como frase hecha para
apelar a interlocutor.).

- Traduccion del sujeto no enfatico. S6lo se ha encontrado un caso en €l
capitulo 2: Yo no tenia ni idea.

1017

ASELE. Actas XIV (2003). MARIA SIMARRO VAZQUEZ. Comedias televisivas dobladas pa...
=f = Centro Virtual Cervantes



X1V Congreso Internacional de ASELE. Burgos 2003

2. Nive |éxico — seméntico:

- Soluciones curiosas, en algunos casos, no en todos, ante los disfemismos:
hacer e amor en € capitulo 2 lo pone e traductor en boca de una
hablante que se ha estado caracterizando, desde su aparicién, por emplear
un registro més bien vulgar. Ademas, la situacion y sus interlocutores no
se prestan a ello. De hecho, en la version original la expresion empleada
es to have sex. jCarambal, en el capitulo 3, nos parece una expresion
muy arcaica que no reflgjaria un habla propio de una mujer de unos
treinta afos de nuestro tiempo. De todas maneras, es justo decir, que
también encontramos numerosos eemplos de traducciones muy
acertadas para este tipo de expresiones.

El resto de los problemas que plantea Petrella creemos que no se producen en
estas traducciones que estamos mangjando, aunque Si encontramos otras no
categorizadas por ella

- Interjecciones empleadas en inglés que resultan artificiales para € oido
de un hablante nativo del espafiol. Encontramos multitud de muestras:
ioOh!, jAh!, jAha!, jUh!, jUpsl y quizds la mas sorprendente sea
i Klaching!

- Lo que nosotros llamariamos en general traducciones inadecuadas.
Englobariamos en este apartado aquello casos que se perciben como
anomalos en espafiol pero que responden a varios factores. Asi, por
giemplo, podemos escuchar cantidad de planes o cantidad de charlas
totales en el capitulo 2. En nuestra opinion esto responde a un deseo de la
persona que traduce por transmitir la idea de un habla informal propio de
los jovenes. Sin embargo, consideramos que estas expresiones no reflgjan
la jerga juvenil castellana actual. Creemos que existen en nuestra lengua
gran cantidad de giros que podrian expresar la misma idea de una forma
mucho méas adecuada.

- Y, por ultimo, abririamos otro apartado paraincluir en é las traducciones
apropiadas en lo que a significado se refiere pero desafortunadas para la

descodificacién por parte del receptor. Hablamos de conceptos culturales,
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juegos de palabras sdlo entendibles para personas inmersas en la cultura

de origen, tradiciones, etc... Casos concretos son:

pollo picatta.. En una sociedad como la norteamericana,
compuesta por esa gran cantidad de culturas diferentes, entre
ellas laitaliana, este concepto sera evidente. No le ocurriralo
mismo a un hablante del espafiol a no ser que esté
especializado en temas gastronomicos.

cenar pasta. Considero que en Espafia esta expresion no se
usa para caracterizar un tipo de cena. No puede decirse que
gramaticalmente sea incorrecta, ni que no pudiera oirse en
boca de un hablante del espafiol como lengua materna. Sin
embargo, la denotacién seria diferente.

Cebada. Una pareja de novios en plena crisis se encuentra en
un supermercado. El, por disimular que ha propiciado el
encuentro, finge estar comprando y recurre a primer paguete
gue encuentra. Se trata de cebada. ¢En qué supermercado
espanol podria alguien encontrar este cereal ?

Halloween. El hecho de que una persona en nuestra cultura
haya nacido en e mismo mes que se celebra esta festividad
creo que no significa nada. Evidentemente no le ocurrira lo
MiSmMO a un norteamericano.

S. Lincoln. Si una persona en los EEUU habla de dinero
refiriéndose a Sr. Lincoln, inmediatamente se creard en la
mente del hablante la asociacion entre estaimagen y un billete
de cinco ddlares. No creo que muchos espafiol es sean capaces
de esaidentificacion.

Pavos. Tradicionamente se ha traducido la palabra buck del
inglés por pavo en espafiol cuando se habla de ddlares dentro
de una jerga juvenil. Sin embargo, no es un vocablo muy

frecuente en espafiol para hablar de dinero.
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Una vez terminado € andlisis de las traducciones de estos tres capitulos,
repetimos, elegidos totalmente al azar, consideramos que los casos desafortunados en
esta labor de doblaje no son suficientes para calificar el espafiol resultante como no
auténtico. Al contrario, en nuestra opinion, se trata de un castellano perfectamente
utilizable para nuestras clases de ELE. Pero, alin cabe la cuestion de que pocas o no, las
anomalias existen, entonces ¢qué hacer con ellas? Veamos diferentes soluciones que

resolverian el problemay otras propuestas didacticas.

En primer lugar, deberiamos definir qué tratamos de poner en practica con esta
herramienta. ES evidente que no pretendemos defender este instrumento como método
anico para la ensefianza del espariol. Sencillamente consideramos que se trataria de un
complemento a cualquier otro procedimiento. Lo que si queremos dejar claro es que
estas comedias, con un aprovechamiento adecuado pueden funcionar perfectamente para
la puesta en préctica tanto de las cuatro destrezas como de temas culturales. Quizas sea
este Ultimo apartado en € que encontremos mMas escepticismo que esperamos
desaparezca al final de esta exposicion. Segun Fausto Zamora Pinel, “los filmes sonoros
son uno de los mejores recursos audiovisuales de los que disponemos |os profesores de
Espafiol como Lengua Extranjera paratrabajar en clase las cuatro destrezas: expresion o
produccion oral (tematica de la peliculay otros contenidos subyacentes, doblgje, etc...)
y escrita (creacion de guion paraelo o entrevistas), comprensién auditiva (banda
sonora) y lectora (guiodn, obras literarias de origen, etc...), ademas de contenidos
culturales [...]. Tres deben ser los propositos de la utilizacidn del cine en las clases de
[E/LE]: ensefiar, informar y entretener. [...] Lamayor parte de la gente busca en €l cine
distraccion, pero el profesor de E/LE, ademéas de eso, debe ver las peliculas como una
busqueda de material inagotable, en €l que cualquier escena 0 secuencia nos puede
aportar un contenido gramatical, fonético, funcional, sociocultural, historico, €tc..., que
podamos llevar aclase.” Esta es laidea que nosotros defendemos pero empleando como
material de base las comedias televisivas de corta duracion.

Nos gustaria detenernos, antes de pasar a las sugerencias didacticas, en la

destreza que se gjercitara en todas las actividades en las que se emplee este materia: la
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comprension oral. Segun €l Plan Curricular del Instituto Cervantes “el desarrollo de la
comprension auditivaimplica que el alumno pueda llegar a comprender cada vez méasy
mejor todo aquello que oye en la lengua extranjera. Para ello, el alumno debe recibir
una serie ampliay variada de mensgjes orales...”. Estas palabras, recogidas por Ainhoa
Larrafiaga Dominguez, constituyen uno de los pilares sobre los que se apoya nuestra
tesis. S @ estudiante necesita recoger mensajes de diferente naturaleza, ¢porqué no
puede considerarse como fuente posible el espariol de los doblgjes? La misma autora
recoge en su articulo una serie de principios que ha de cumplir toda actividad de
comprension auditiva. Uno de €ellos es e de que “las actividades deben despertar €l
interés del alumno. Asi como en la vida real sdlo escuchamos lo que nos interesa, €l
alumno solo se implicardy activaralos procesos necesarios para comprender el mensaje
s siente alguna curiosidad por la informacion que va a recibir’. Parece de sobra
demostrado e interés que despierta Friends con las estadisticas de los niveles de

audiencia de los que goza en gran cantidad de paises.

Ademés de este factor se podria afiadir otro mas. e humor. Muchos son los
estudiosos que consideran que e tono ludico de cuaquier actividad resulta
especialmente motivador. El caso de la ensefianza de espafiol como lengua extranjera no
es diferente. Isabel Iglesias Casal es una de las tedricas que defiende esta opinién: “El
humor es una estrategia muy productiva para e desarrollo de la creatividad, una
invitacion a experimentar activamente con la palabray el pensamiento; es, en definitiva,
un juego verbal e ideol6gico que nos ayuda a fomentar la motivacion como motor de las

interaccionesen € aula”

Pasemos ya a la propuesta de actividades a partir de este material. Es posible la
creacion de gercicios para diferentes niveles y, como ya hemos dicho, parala puesta en
préctica de distintas destrezas y contenidos. Aqui ofrecemos algunas sugerencias

generales.
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e Nivelesbéasico einicial.

Se pueden entregar a estudiante series de vocabulario extraidas del capitulo que
se va a proyectar en el orden en que aparecen en el mismo. A partir de esa lista, los
alumnos deberan identificar tantas palabras como puedan. Se recomienda reducir €l
visionado a una o dos escenas del episodio con €l fin de no provocar e aburrimiento
entre aprendices de dicho nivel. Con esta actividad se desarrollara tanto la comprension
auditiva como la aprehension de nuevo vocabulario o la insercion del ya estudiado en

situaciones comunicativas reales.

e Nivelesintermedio y avanzado.

Una actividad podria ser la creacién de guiones a partir de la proyeccion de un
capitulo o una escena (dependiendo del nivel) sin banda sonora. Los estudiantes deberan
crear sus propios diadlogos a partir Unicamente de imagenes para, posteriormente,
compararlos con los de la version doblada. Desarrollarian asi tanto la expresion escrita

como la comprension auditiva.

Otro gercicio posible seria € del doblgje. Es posible encontrar en Internet los
guiones originales de algunas series, entre ellas Friends. Se pediria a los alumnos que
doblaran los didlogos teniendo en cuenta los diferentes criterios empleados por 10s
traductores de esta rama.

Una tercera actividad, ésta ya para niveles avanzados, seria la deteccion del tipo
de defectos extraidos por nosotros de estos tres capitulos. Esta seria una manera de
aprovechar didécticamente estos desaciertos.

Por Ultimo, podriamos hacer uso de esas traducciones cuya comprension solo es
posible perteneciendo a la cultura de la lengua origen. La manera seria empleandolas
como pretexto para hablar de aspectos paralelos en nuestra sociedad y para promover €l
debate comparando dichos aspectos con |os equivalentes en |as diferentes culturas de los
estudiantes. Se desarrollan de este modo tres aspectos. la comprension auditiva, la

expresion oral y los conocimientos culturales.
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Estoy segura de que podrian proponerse muchas més actividades a partir del
material propuesto. Sélo pretendemos demostrar que si es posible la explotacién del
mismo en & aula con resultados aceptables. Tras € andlisis de las versiones resultantes
después del proceso de doblgje, puede decirse que el espafiol obtenido es considerado
como aceptable para la puesta en practica de las diferentes destrezas, asi como de
contenidos culturales. Hemos visto que los propios defectos de las traducciones
congtituyen en si mismos un material muy Util en la clase de Espafiol como Lengua
Extranjera. Por todo €ello, opinamos que |o que, a primera vista, podia resultar aberrante
y totalmente desechable como material para E/LE, puede servir de complemento de una
forma eficaz a cualquier otro material didactico. Por supuesto que mejor seria emplear
comedias escritas originalmente en espafiol pero, como ya hemos dicho,
desgraciadamente no existen. Por |o tanto, a buen pan...
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