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Tras el estudio de Esteban Montoro (2007) sobre la Fraseologia del vino, hemos
considerado oportuno continuar en la misma linea y retomar cierto material que
tenfamos recogido desde hace tiempo para darle forma precisamente en este espacio
dedicado al origen de los fraseologismos.

Si damos un paso atras y nos fijamos en la fruta de cuya elaboracién nace el vino,
veremos como en la actualidad la uva, ademas de estar muy presente en la tradicion
culinaria espafiola, aparece también en su Fraseologfa. En este breve estudio, vamos
a presentar una seleccion de locuciones’ espafiolas relacionadas con la uva, a las que
afladiremos su correspondencia italiana.

Es conveniente, antes de adentrarnos en la materia, establecer lo que entendemos
por correspondencia fraseologica. Cuando se trabaja con unidades fraseoldgicas, bien
sean fraseologismos (locuciones, férmulas, colocaciones, etc.) o paremias (refranes,

* M.* Antonella Sardelli es licenciada en Lenguas y Literaturas Extranjeras
por la Universitd degli Studi di Bari. Actualmente estd adscrita como docente del
Programa de Doctorado Estructura y Funciin de las Unidades Lingiiisticas Estables:
Fraseologismos y Paremias de la Universidad Complutense. Ha publicado numerosos
articulos sobre paremiologia y fraseologia, y es colaboradora asidua de publicacio-
nes especializadas como Paremia (véase la resefla en la seccidén Biblioteca).

1 Trataremos de presentar una selecciéon de locuciones, en su mayoria verbales
—excepto la locucién adverbial de wvas a peras. En todo caso, para evitar repeti-
ciones, emplearemos indistintamente los términos fraseologismo, unidad fraseoligica,
locucidn, y expresidn o expresion idiomditica. Sin embargo, a modo de aclaracién, nos
parece oportuno precisar que: a) las Jocuciones son «unidades fraseoldgicas del sis-
tema de la lengua con los siguientes rasgos distintivos: fijacién interna, unidad de
significado y fijacién externa pasematica. Estas unidades no constituyen enuncia-
dos completos, y, generalmente, funcionan como elementos oracionales» (Corpas,
1996, p. 88); b) las Jocuciones verbales «expresan procesos, formando los predicados,
con o sin complementos» (Corpas, 1996, p. 102). Explicaremos los restantes tipos
de locuciones a medida que vayan surgiendo en el texto. Por lo que se refiere a
fraseologismo, unidad fraseoligica, y expresiin idiomditica son términos genéricos que
abarcan todas las tipologias frascolégicas, incluidas las paremias.
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proverbios, sentencias, etc.), y se procede a la comparacion de dos o mas sistemas
lingtifsticos, no se pueden traducir los enunciados sentenciosos y metaféricos como si
fueran unas frases mas del texto. Una vez reconocida la unidad en la lengua de partida,
es preciso localizar en la lengua de llegada la locucion o paremia que mas se aproxime
al significado del enunciado original. Por lo general, para realizar nuestra bisqueda
de correspondencias podemos apoyarnos en diccionatios fraseoldgicos monolingties
y bilingties. De la consulta de este tipo de repertorios resultarfa una locucién o una
paremia que, si en algunos casos puede coincidir desde el punto de vista formal y se-
mantico con la unidad de partida —aquello que Julia Sevilla (2004, p. 224) denomina
correspondencia literal— en la mayoria de las ocasiones sélo coincide con la original
por su valor semantico-pragmatico pero difiere en cuanto a la forma. En este caso
estarfamos ante una correspondencia conceptual (Sevilla, 2004, pp. 225). Para una bus-
queda sistematica y mas efectiva, hemos aplicado las técnicas de bisqueda de corres-
pondencia paremioldgica postuladas por Julia Sevilla y Manuel Sevilla (Sevilla-Sevilla,
2000, 20044, 2004b, 2005) y empleadas ya con éxito en varios estudios fraseolégicos.
Basandonos en estas teorfas, hemos elaborado el breve corpus contrastivo que pre-
sentamos a continuacion.

1. LAS UVAS PARA EXPRESAR DESPISTE O CONFUSION

El espafiol coloquial esta plagado de expresiones idiomaticas cuyo sentido a veces
es tan opaco que es dificil entenderlas sin conocer su historia. Al igual que los re-
franes, los fraseologismos deben entenderse como fendmeno cultural (Forgas, 1993,
p. 37) y mediante ellos es posible reconstruir las costumbres, la organizacién so-
cial de un pueblo y los valores que los rigen. Los mismos factores que a menudo
dificultan el reconocimiento y la interpretacién de un refran muy antiguo, porque
ya no se produce el contexto en el que se solia emplear o, simplemente, debido
a la abundancia de arcaismos y dialectismos que los caraterizan, se presentan al
acercarse al analisis de textos de registro coloquial, cuyo lenguaje esta plagado de
términos relacionados con el comportamiento agricola y, en especial, con el ciclo
de la vid y el vino.

Por ejemplo, en espafiol se emplea muy a menudo, sobre todo en el registro colo-
quial, la locucion estar (o quedarse) a nvas para decir que una persona no se entera de
nada, esta despistada, ausente o, simplemente, tiene la mente en otro lugar (Buitrago,
2005, p. 303). ¢ Como se llega, entonces, de las uvas a la idea de distraccion, olvido,
error a la que alude la locucién? Tal vez habria que interpretar la ausencia en sentido
literal para comprender el origen de esta unidad que, segun Alberto Buitrago (7bzd.)
estarfa relacionada «con los periodos que pasaban lejos de su hogar los trabajadores
que acudian a la vendimia, muchos de ellos en el extranjero». Evidentemente, si los
vendimiadores estaban fuera de sus hogares durante todo el tiempo de la cosecha,
lo 16gico es que no estuvieran al corriente de lo que pasaba en sus propias casas.
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Teniendo en cuenta el andlisis aportado por Buitrago, es posible entender el porqué
de la unidad estar a uvas. En espafiol existen también las locuciones estar a pajaros o
tener la cabeza a pajaros | llena de pajaros que sirven para expresar la misma idea de
ausencia, distraccion o despiste, con la diferencia que los pajaros encierran un matiz
algo distinto, pues simbolizan «tanto los ideales de libertad, como la inestabilidad y lo
etéreon (7bid.). Este tipo de unidades representan un reto para los estudiantes extran-
jeros porque su valor semantico no se puede deducir del analisis de cada uno de sus
componentes. Para complicar ulteriormente el proceso de comprension de las mis-
mas, intervienen las influencias de la lengua materna en la que, muchas veces, se acude
a imagenes culturales distintas de las que se suele encontrar en espafiol. Por ejemplo,
en el caso del italiano, la misma idea se expresa mediante otra unidad en nada relacio-
nada con las uvas, pues decimos stare tra le nuvole o avere la testa tra le nuvole [esp.:
estar en las nubes o tener la cabeza en las nubes| para indicar que un individuo esta con
la mente en otro lugar y no presta atencién a lo que ocurre a su alrededor. Conviene
puntualizar, aunque nos alejamos un poco de las acepciones semantico-pragmaticas
de estar a nvas, que stare tra le nuvole se emplea también para referirse a la actitud de
quienes se abstraen de la realidad para pensar en cosas inalcanzables o irrealizables.
Con este sentido, esta tltima locucién existe también en espafiol: estar en las nubes o
tener la cabeza en las nubes.

Otra unidad que comparte con esfar a nvas la misma funcién comunicativa, aun-
que con una acepcion algo distinta, es meter uvas con agraces. Manuel Martin Sinchez
(1997, p. 378), en su Diccionario del espaiiol cologuial, registra la locuciéon y la define
como: «Confundir unas cosas con otras, traer a cuento cosas inconexas». Es cietto
que meter uvas con agraces no es tan usada como su locucion sindnima meter churros
con merinas, conocida también en la variante mezclar (juntar o confundir) churras con
merinas. Ciertamente, la locucién estd interpretada de manera literal, pues se refiere
sencillamente al hecho de confundir los churros o churras con las merinas. Segun el
diccionario de la RAE, churro se dice de «un carnero o de una oveja que tiene las pa-
tas y la cabeza cubiertas de pelo grueso, corto y rigido, y cuya lana es basta y largay;
en cambio se llama merina al carnero u oveja «que tiene el hocico grueso y ancho, la
nariz con arrugas transversas, y la cabeza y las extremidades cubiertas, como todo el
cuerpo, de lana muy fina, corta y rizada». Con lo cual, no deberia ser tan improbable
que un ojo inexperto se confunda, aunque en principio estos mamiferos pertenecen
a dos especies bien distintas de ovinos. De ahi la locucion meter churros con merinas.
Asimismo, para entender el significado de la expresion meter uvas con agraces, es ne-
cesario interpretarla literalmente. El principio es el mismo, pues se comparan las uvas
con los racimos de uvas sin madurar: las agraces.

2 La locucién prendere fischi per fiaschi «nacié de la semejanza del sonido de estas
dos palabras [fischi y fiaschi] que quien no tiene familiaridad con la lengua puede
facilmente confundir» (Pittano, 2001, p. 234). Por otra parte, prendere lucciole per
lanterne significa ‘equivocarse’ o ‘meter la pata’, y posee un origen mas claro.
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Una vez mas, al pasar del espafiol al italiano, nos encontramos ante unidades que
no presentan relacion alguna con las uvas ni con las churras. En efecto, en italiano se
utilizan con mucha frecuencia expresiones como prendere fischi per fiaschi |‘tomar sil-
bos por garrafas’] o prendere lucciole per lanterne |‘tomar luciérnagas por linternas’].”

2. LAS UVAS PARA EXPRESAR EL. CARACTER DE UNA PERSONA

Para definir particulares rasgos del caricter de una persona se han acufiado también
expresiones en las que la uva se asocia al mal genio o a las malas intenciones. Tal es el
caso de Zener mala uva que presenta un considerable nimero de variantes en espafiol:
tener mala leche | baba | nata | mal yogur | mal café | malas pulgas (Buitrago, 2005,
p- 759). Tener mala nva designaria, en sus origenes, a quien se ponia violento por haber
bebido en exceso. En este sentido, la palabra #za deberfa considerarse una metonimia,
pues representaria al vino. Sin duda, el comportamiento del borracho servirfa para
ejemplificar la actitud de los que tienen mal caricter. De interpretar asi la locucién, no
serfa tan arriesgado considerar zener mal vino como una variante de la misma, aunque
menos usada, como explica Manuel Martin Sanchez (1997, p. 387), quien registra la
expresion con el significado de «ser provocativo y pendenciero en la embriaguez.

En cuanto a las numerosas variantes espafiolas que hemos mencionado arriba, es
de sumo interés la explicaciéon que hemos encontrado en el diccionario fraseolégico
de Alberto Buitrago, segin el cual el sabor 4cido de la leche, la nata y el yogur cuando
se estropean es asociable al estado de 4nimo de ciertas personas un tanto desagrada-
bles que se suelen calificar precisamente de ‘dcidas’. Puede que la aparicion del café
haya surgido por analogia a la leche. Por otra parte, la baba parece aludir a los espu-
marajos de los animales rabiosos o hidréfobos. En cuanto a las pulgas, es facil deducir
que quien tiene pulgas esta incomodo, y todavia mas si las pulgas son ‘malas’. En el
Diccionario de frases hechas de la editorial Larousse aparecen dos variantes mas: fener
mala sangre y tener mala levadura. 1a 16gica nos lleva a pensar que quien tiene mala
sangre esta enfermo y los enfermos, debido a la molestia de dicha enfermedad que
padecen, suelen estar de mal humor y tienen un caracter brusco que se puede facil-
mente interpretar como ‘mal genio’. En lo que se refiere a la levadura, si se echa mala
levadura a la masa del pan o la pigza, no se consigue el efecto esperado: la fermen-
tacion o crecimiento de la masa para que el producto resulte mas espeso y, al mismo
tiempo, mullido al tacto.

Si en espafiol existe un abanico de locuciones sindénimas a las que se puede acudir
para expresar el mal genio de una persona, en italiano nos conformamos con decir
simplemente que una persona ha un brutto carattere |tiene mal caricter], nada mas
lejos de una expresion idiomatica.

3 Se trata de una locucién nominal. En las palabras de Gloria Corpas (1996,
p. 94) las locuciones nominales «estain formadas por sintagmas nominales de diversa
complejidad».
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Manuel Seco (2005, p. 1008) registra también otra locucién aplicable mas bien a
toda persona malintencionada no tanto con mal caracter: ser un mala nva.

En espafiol existe también una expresion para indicar que cierta persona esta de
mal humort: estar de mala nva. Aunque Alberto Buitrago la registre como sinénima de
tener mala unva, en realidad no es lo mismo tener mal caricter —que es una constan-
te— y estar de mal humor —que no implica continuidad alguna o permanencia en ese
estado de animo. En italiano no tenemos problemas de interpretacion, pues decimos
simplemente que alguien ¢/sta di mal umore |‘esta de mal humor’].

La misma figura retérica que sirve de base para el desarrollo de las locuciones
anteriores se aplica también al analisis de la expresion estar hecho una nva en la que la
uva debe considerarse como una alusién al vino y, por consecuencia, a la borrachera.
En este sentido, la locucion equivale a estar hecho /como una cuba. En italiano, la ex-
presion que mas se aproxima, desde el punto de vista semantico, a estar hecho una nva
es la muy coloquial stare a cinccio [trad. lit.: ‘estar como un asno’], utilizada por los
jovenes para indicar el estado de aturdimiento en el que se cae tras haber bebido mu-
cho y, sobre todo, haber mezclado varios tipos de bebidas alcohdlicas. En el lenguaje
juvenil italiano existe también el verbo acciucciarsi, que sélo se emplea con el signifi-
cado traslaticio que acabamos de mencionar y que parece proceder del regionalismo
¢cineeio que, en italiano estandar, significa ‘asno’. Este verbo y, mas atn, la expresion
que de ¢l se deriva, encierran un juicio negativo hacia la embriaguez.

3. EL RIESGO Y LAS UVAS

En la jerga taurina existe la expresion entrar por nvas que se aplica al torero que eje-
cuta con valentia y arte la suerte de matar (Martin Sanchez, 1997, p. 377). En el habla
coloquial y familiar, la misma expresion se utiliza para indicar el hecho de arriesgarse
a tomar parte en alguna accién o intervenir en algin asunto. La frase, aplicada mas en
forma negativa, tiene su origen en el hecho de que en la realidad las vifias estan tan
bien protegidas ante un posible robo que, los ladrones por miedo a las represalias de
los agricultores, se ven obligados a desistir en sus planes de hurto:

En Andalucia las vifias estan mejor celadas que los sembrados y las tie-
rras en que se cria hortaliza, gracias a los vigias que acechaban desde los
altos, bien-te-veos, como llaman las gentes de campo a las chozas o sombra-
jos que, colocados en alto, son verdaderas atalayas (Iribarren, 2005 [1993],

p- 139).

Es probable que la expresion derivada no entrar por uvas no sea de uso tan comin
en el espafiol actual, pero si se emplea muy a menudo su correspondiente italiano que,
una vez mas, se aleja del campo semantico de las uvas. En efecto, en italiano, para ex-
presar la valentia de quienes estan dispuestos a enfrentarse al riesgo de la derrota para
mejorar su condicién econdémica o social se emplea la frase mettersi in gioco | ‘ponerse
en juego’]. Es preciso sefialar que en italiano, a diferencia del espafiol, se usan con la
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misma frecuencia tanto la forma positiva como la forma negativa de la expresion. Un
posible sinénimo de la locucién italiana es mwettersi in discussione [‘ponerse en tela de
juicio’], aunque puede entenderse también en una acepcién mds bien negativa, pues
se refiere a la actitud de quien no estd seguro de si mismo y desconfia de la certeza de
algo o del acierto de alguna decisién tomada anteriormente.

4. MEDIR EL TIEMPO CON LAS UVAS

Hemos dejado para el final algunas expresiones que se emplean para medir o bien
la frecuencia de una accién en el tiempo, o bien la demora con la que suele suceder
aquello que se espera. Al primer caso pertenece la expresion de nvas a peras.* Aunque
pueda parecer una locuciéon muy idiomatica, para entenderla debemos remitirnos al
sentido literal de la misma y fijarnos en los tiempos de cosecha de ambos frutos. Es
Alberto Buitrago (2006, p. 205) quien nos explica que transcurren aproximadamente
once meses entre la vendimia —que tiene lugar en otofio— y la recoleccion de las
peras —que, generalmente, se hace en septiembre. Por este motivo, esta expresion
busca aludir simplemente al hecho de que puede que pase mucho tiempo hasta que
vuelva a suceder algo, como un acontecimiento que acaece de tarde en tarde; eso es
de uvas a peras.

De la misma manera se deben entender las locuciones sindénimas de higos a brevas
—expresion que alude a las épocas de cosecha de los higos y las brevas, que son el
primer fruto que anualmente da la higuera breval— vy, finalmente, de pascuas a ramos,
unidad fraseolégica referente a la Pascua de Resurreccion y la Pascua de Ramos que
representan, respectivamente, el final y el comienzo de la Semana Santa (Buitrago
2006, p. 205 y p. 21I).

Es curioso como en italiano expresiones de este tipo son muy comunes, al igual
que en espanol, pero los referentes metaféricos son completamente distintos. De algo
que sucede muy rara vez o esporadicamente decimos que ocurre ogni morte di papa
[tr. lit.: ‘Cada muerte de papa’; esp.: ‘De uvas a peras’| (Zamora, 1997, p. 145), tal vez
relacionado con los largos «reinados» de los papas en Roma. Asimismo, es habitual
escuchar de algun acontecimiento que ¢ pia unico che raro [tr. lit.: ‘Es mds tnico que
raro’; esp. ‘Suceder de Pascuas a Ramos’| (Zamora, 1997, p. 145) para resaltar el largo
espacio temporal que suele transcurrir antes de que se repita la misma accién.

Antes de cerrar este pequefio paréntesis sobre la fraseologia de las uvas, merece
la pena mencionar la expresion [Nos van a dar las nyas! (Buitrago, 2005, p. 534), em-
pleada en espafol para indicar la espera excesiva o para apremiar a alguien para que
haga algo. Esta expresion alude a la costumbre ampliamente extendida en Espafa de

4 De uvas a peras, al igual que las locuciones sinénimas y las correspondencias
italianas que iremos mencionando en este apartado, es una locucién adverbial. Las
locuciones adverbiales son «sintagmas prepositivos» que parecen tener «cierta rela-
cién con la categoria gramatical del adverbio» (Corpas, 1996, p. 99).
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recibir el aflo nuevo tomando doce uvas al ritmo de las doce campanadas marcadas
por un reloj, por ejemplo el de la Puerta del Sol de Madrid. Pero, ¢ como nace esta
tradicion? Varias fuentes (Buitrago, 2005, p. 534; Martin Sanchez, 1997, p. 378; Her-
nandez, 2004—2005) relatan que en 1909 se produjo una gran cosecha de uva y para
dar salida a los excedentes, los cosecheros pensaron introducitlos en el mercado como
producto navidefio:

Todos estaban contentos, un extravertido incola dijo que la mejor forma
de testimoniar su alborozo era acudir el dia de san Silvestre a la tradicional
cita en la Puerta del Sol y regalar bolsas con racimos a los que decidieran
concentrarse en esta agora para festejar la transicién entre dos afios. La
«prensa hablada» de la época, que entonces circulaba mds deprisa que la
escrita, cuenta que, cuando esperaban las doce campanadas, alguien rompié
el silencio gritando: juna uva por cada campanada! Esta escena se extendié
al afio siguiente por el resto de Espafia y, posteriormente por varios paises
de Europa e Hispanoamérica; nacié bajo el mitico y ancestral reloj, simbolo
durante afios de la Villa y Corte (Hernandez, 2004-2005).

Asi pues, la exclamacién [Nos van a dar las nvas! podria interpretarse como «va-
mos a llegar a fin de afio» debido a la tardanza o demora con la que se consigue lo que
uno se propone. En cuanto a Italia, no tenemos constancia de la existencia de una
tradicion parecida, si bien es cierto que, hasta hace unas décadas, en las casas, en No-
chevieja, se solfa comer uva de mesa para propiciar el afio nuevo. Conviene precisar
que aunque nosotros no tenfamos conciencia, por expetiencia directa, de la supervi-
vencia de esa costumbre, tras una atenta busqueda en varias paginas webs dedicadas
a las tradiciones navidefias italianas, hemos descubierto que en muchas partes de la
Peninsula italiana la uva se sigue considerando como simbolo de prosperidad, por lo
cual se suelen concluir las comidas de Nochevieja con unos racimos de uva o, a falta
de fruta fresca, con pasas. Tanto es asi que, en los menus de algunos de los restauran-
tes mas exclusivos de Italia aparece, entre los postres, la #va de/ bnon augurio |ct. por
ejemplo www.riminibeach.it/eventi/kasamatta-capodanno].

Mucho mids extendida es la costumbre de comer lentejas para acompafiar el ga-
pone o el cotechino, porque la forma circular de las lentejas recordarfa las monedas
sonantes que se espera que el afio recién empezado traiga consigo. Sin embargo, las
lentejas, a pesar de su larga tradicion, no han engendrado ningun tipo de expresion
idiomadtica y tampoco aparecen en el refranero italiano relacionadas con la Noche-
vieja o simplemente como sinénimo de buena suerte. En cambio, las uvas si tienen
su proverbio, que circula por la red y aparece recigido en varias antologias dedicadas
a las tradiciones navidefias italianas: Chi mangia I'nva a Capodanno conta i quattrini

6 Paremia recopilada en los siguientes sitios web: www.camperclubgranda.it;
http://it.primopiatto.barilla.com y www.cookaround.com (véase la bibliografia).

7 Cf. la pagina web http:// digilander.libero.it/PensierilnVolo/Annonuovo/
Annonuovo.htm.
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tutto l'anno [‘Quien come uva en Nochevieja, cuenta monedas todo el afio’].6 Proba-
blemente este refran se refiere al hecho de que si la vendimia prosigue en el periodo
invernal significa que la cosecha ha sido muy buena, lo que implica muchas ganancias
para el cosechero.”

En cuanto a la locucién ;Nos van a dar las uvas!, la que mas se le aproxima desde
el punto de vista semantico y pragmatico es far notte [tr. lit. ‘dar la noche’; esp.: ‘dar
las tantas’| que significa «hacerse tarde, a causa de un trabajo o cualquier otra cosa que
tiene ocupado hasta muy tarde. Se usa también para indicar que algo hace perder el
tiempo porque se explaya o se arrastra mas de lo debido» (Quartu, 2001 [1993], p. 327).
Evidentemente far notte coincide con el significado de la expresion espafiola cuando
se emplean para compeler a alguien que haga prontamente algo.

s. CONCLUSIONES

Es sorprendente ver como la uva ha logrado entrar en el sistema lingiiistico espafiol
mediante la elaboracion de imagenes metaféricas mas o menos antiguas, la mayoria
de las cuales se mantienen vivas en el espafiol oral. No podemos afirmar lo mismo
del italiano, aunque existen numerosos refranes que alaban las cualidades positivas
de esta fruta como origen del vino, bebida muy consumida en Italia y en torno a la
cual se ha construido un verdadero ritual que demuestra el enorme aprecio y apego
de los italianos al gumo de los dioses. La investigacién sobre esta pequefa parcela de la
Fraseologia no puede considerarse acotada. Queda pendiente el estudio de la uva en
la Paremiologia espafiola, con especial atencion al puesto que esta fruta ocupa no sélo
en la cultura ibérica, sino también en la cultura de los demas paises europeos.
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