ADQUISICION DE LA GRAMATICA DE ALGUNOS
ASPECTOS DEL ESPANOL: COMPRENSION
PRACTICA

Alejandro Castaneda Castro

En esta comunicacién pretendemos exponer la justificacién tedrica que puede
derivarse de la Teorfa Cognitiva de Adquisicién del Lenguaje, para argumentar a
favor de las actividades gramaticales comunicativas y de las précticas pedagégi-
cas, dirigidas a la aprehensién consciente de las reglas de una lengua extranjera.

Se impone, pues, en primer lugar, destacar lo que creemos que caracteriza
a la actividad pedagégica que denominamos ensefianza/aprendizaje de la
gramdtica. En nuestra opinién, el rasgo fundamental de dicha actividad con-
siste en el aislamiento artificial del cédigo lingiifstico y en la aproximacién
inmediata al conjunto de reglas, de gran generalizacién y productividad que lo
constituyen. Este camino impone centrar la atencién en la relacién forma/sig-
nificado (mediante la presentacién, explicacién y ejemplificacién de los recur-
sos aislados) y propiciar la prictica repetitiva de los recursos aislados. La idea
fundamental que subyace, pues, a la ensefianza de la gramética es la de que se
trata de una préictica pedagdgica que se dirige a la adquisicién més o menos
directa de un nivel de competencia lingiifstica cuya posibilidad de generaliza-
cién permitird al que aprende una lengua poseerla en un alto grado de produc-
tividad. Una inversién a largo plazo, en definitiva.

Si partimos de esa concepcion de la ensefianza de la gramdtica, debemos
plantearnos la resolucién de un problema fundamental. Es generalmente admi-
tido que el conocimiento de las reglas se asegura mediante el recurso a la cons-
ciencia. Cuando presentamos nuevas reglas esperamos que nuestros alumnos
lleguen a comprenderlas mediante el reconocimiento consciente de la relacién
forma/significado que con ellas pretende desvelarse. De hecho, esto no parece
representar mayor dificultad para la mayoria de los alumnos que reciben ins-
truccién en clase de una lengua extranjera. Ahora bien, también parece una
realidad ampliamente reconocida que conocer las reglas, no significa saber
usarlas de forma esponténea y sin esfuerzo [Bialystok, 1982; Krashen, 1981;
Seliger, 1979; Sharwood Smith, 1981]. Este hecho ha permitido postular dos
formas fundamentales de conocer una regla:

a. interiorizacién de la regla, un saber qué, y
b. automatizacién de la regla, un saber cémo. A la primera forma de cono-
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cimiento corresponde la comprensién consciente de la regla. La aplica-
cién en el uso de estas reglas interiorizadas es lenta e ineficaz. Por su
parte, a la automatizacién corresponde el conocimiento operativo de las
reglas; su aplicacién se caracteriza por ser rdpida y eficaz.

La metodologia centrada en la ensefianza de la gramética de una lengua ex-
tranjera debe responder, por tanto, a una cuestién fundamental: ;Cémo pasar
de una forma de conocimiento a otra? O, dicho de otra forma, ;cémo automa-
tizar de la manera més répida y adecuada las reglas? La respuesta a la que nos
sumamos es que ello se logra mediante la realizacién de préacticas gramatica-
les comunicativas. Esta propuesta no cuenta todavia con la validacién cientifi-
ca definitiva. La justificacién empirica es pricticamente inexistente. Ningtin
estudio sobre el efecto de la instruccién en la adquisicion de una lengua extran-
jera ha demostrado atin, de forma concluyente, la eficacia relativa de las prac-
ticas gramaticales comunicativas en comparacién con otro tipo de actividades
de caricter repetitivo [Ellis, 1985]. Los argumentos a favor de las actividades
comunicativas proceden sobre todo del 4mbito de la lingiifstica, concretamen-
te, de los modelos que han desarrollado el concepto de competencia comuni-
cativa a partir del reconocimiento del nivel pragmatico-discursivo. La biblio-
graffa al uso ofrece un nutrido nimero de trabajos al respecto [Brumfit y
Johnson, 1979; Brown, y Yule 1983; Richards y Schmidt, 1983; Widdowson,
1990]. No vamos a extendernos aqui en este punto, por tanto.

Existe, sin embargo, otra via de justificacién que viene a completar los ar-
gumentos derivados del 4mbito lingiifstico y cuyos puntos fundamentales que-
remos destacar en este trabajo. Nos referimos a la Teoria Cognitiva de
Adquisicién de una Lengua Extranjera (en adelante TCAL) [Schneider y
Shiffrin, 1977; Shiffrin y Schneider, 1977; Hulstijn y Husltijn, 1984,
McLaughlin, Rossman y Mc Leod, 1983; McLaughlin, 1987].

El principal supuesto en que se basa esta teoria es que hablar una lengua es
una tarea/destreza cognitiva compleja. De esta afirmacion se siguen algunos
hechos fundamentales. En primer lugar, el que el hablar sea considerado como
una destreza compleja implica la integracién de varias subdestrezas que deben
llevarse a cabo con fluidez. En segundo lugar, el término cognitiva alude al he-
cho de que existen representaciones mentales que guian la actuacién.

En cuanto al cardcter complejo de la destreza del hablar, hay que sefialar
que, puesto que nuestra capacidad de procesamiento controlado es limitada, la
actuacién fluida impone la automatizacién de ciertas operaciones, entre ellas
las lingiifsticas, de manera que quede liberada la suficiente capacidad de
procesamiento controlado para prestar atencién a las otras operaciones impli-
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cadas en la tarea del hablar (organizacién de la informacién, operaciones de
retroalimentacién que permitan controlar la idoneidad de nuestra produccién y
adaptar nuestros planes a la eventualidad del discurso, transmisién de infor-
macién, negociacién del sentido, resolucién de problemas, etc.). Estos otros
objetivos, a los que se subordinan las operaciones lingiiisticas, por ser los que
guian en dltima instancia la actuacién, se imponen como principal objeto de
atencién para el hablante. El aprendiz de una lengua extranjera, sin embargo,
no tiene automatizadas las operaciones lingiifsticas. Deberd prestar atencién
consciente a mas operaciones de las que su capacidad le permite. El resultado
es una actuacién demasiado lenta e ineficaz. La TCAL explica la superacién
de dicho estado mediante la idea de que los procesos controlados pasan a con-
vertirse en automaticos mediante la prictica repetitiva. Ahora bien, una hip6-
tesis aiin mds decisiva para la propuesta metodoldgica que aqui intentamos
fundamentar es que las operaciones llegan a automatizarse de forma distinta
segun la estructura de la tarea en que se ejercita su repeticion. Es decir, la préc-
tica de una operacién en cierta tarea en la que se combina con otras operacio-
nes a las que se subordina, garantiza la automatizacion de dicha operacién para
esa tarea, pero no para tareas en las que la misma operacién se combina con
otras distintas en estructura diferente. Por ejemplo, el que nos ejercitemos en
el cambio de marchas y en el manejo del volante de un coche en el que no
hubiera que utilizar embrague, a la vez que circulamos, permitird automatizar
las operaciones del cambio y del movimiento del volante, mientras prestamos
atencién a la circulacién, objetivo principal de la conduccién. Esta destreza
adquirida no garantiza que si conducimos un coche en el que sf haya que com-
binar de forma sincronizada el cambio de marchas con la manipulacién del
pedal del embrague, podamos hacerlo con rapidez. El cambio de marchas, en
esta ocasién, se integra en otra tarea, con una estructura distinta. Sélo adquiri-
remos pericia en este caso si practicamos esa misma tarea de forma repetida.
Por otra parte, el reparto de energia, procesamiento automdtico para ciertas
operaciones secundarias y procesamiento controlado para las principales,
viene determinado, sin necesidad de que el sujeto intervenga en su planifica-
ci6n deliberada, por la propia estructura de la tarea. De esta manera, si practi-
camos exclusivamente el cambio de marchas, moviendo repetidamente la
palanca a las distintas posiciones, y ninguna otra operacién exige nuestra aten-
cién, controlaremos conscientemente la operacién del cambio sin proponér-
noslo. Si otra operacién demanda nuestra atencién, no tendremos que planifi-
car el reparto de energia mental. La misma tarea nos impone la distribucién de
nuestro esfuerzo y de las distintas formas de procesamiento.

Pues bien, estas mismas consideraciones son aplicables a la prictica de los

distintos mecanismos lingiifsticos. Si proponemos actividades que s6lo deman-
dan la repeticién de estructuras lingiifsticas, sin prestar atenci6n a la transmi-
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sién de significado y otras operaciones prioritarias en la comunicacién, no
propiciaremos la automatizacion de dichas actividades. Adquirir la destreza de
repetir esquemas gramaticales en ejercicios lingiiisticos no garantiza la adqui-
sicién de idéntica pericia en la aplicacién de tales esquemas gramaticales, a la
vez que hacemos otras cosas, en la comunicacién real. La consecuencia préc-
tica de todo ello es que la automatizacién de las operaciones lingiiisticas debe
llevarse a cabo en tareas complejas en las que dichas operaciones lingiiisticas
queden subordinadas a otras operaciones superiores de cardcter no lingiiistico.
La propuesta puede representarse en la siguiente forma (l1éase A < B como A’
estd subordinado a B’):

PROCESO AUTOMATICO,< PROCESO CONTROLADO,
+
PRACTICA

PROCESO AUTOMATICO,< PROCESO CONTROLADO,

Esto es, precisamente, lo que caracteriza a las actividades comunicativas.
Uno de sus rasgos més sobresalientes es que tienen un doble propésito: un ob-
jetivo lingiifstico, el uso de determinados recursos lingiiisticos, y un objetivo
no lingiifstico, la resolucién de alguna necesidad comunicativa. La consecu-
cién del objetivo no lingiiistico se logra mediante la realizacién del objetivo
lingiifstico. Las actividades que se basan en el vacfo de informacién (los inter-
locutores disponen de informacién complementaria que tienen que compartir)
cumplen a la perfeccién con este requisito, puesto que invitan a que el uso rei-
terado de determinado recurso lingiifstico sea utilizado para transmitir infor-
macién. Las siguientes actividades, propuestas para la prctica de esquemas
con reduplicacién pronominal del objeto indirecto y las formas de posesivos en
espafiol, pueden servir para ilustrar las ideas comentadas.

El juego de los barquitos

(Sabes jugar a los barquitos? Vamos a practicar algunos pronombres del es-
paiiol con este juego. Pero, aqui, las coordenadas son las partes de la oracién
(Sujeto, Verbo, Objeto Directo y Objeto Indirecto). Por ejemplo, la casilla mar-
cada con un circulo en el cuadro de abajo corresponde a la frase Indiana le dio
el mapa a John (Se lo dio a John).

Marca en el cuadro cuatro casillas. Después, construye las frases correspon-
dientes y una pequefia historia con ellas. Tu compafiero tiene que averiguar
cudles son las frases que has marcado, cudl es la historia y que personaje tiene
el objeto.
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Por ejemplo: (A ha marcado con X y B con 0)

A: ;Indiana le prest6 el mapa al capitdn?
B: No, lo siento.
(El capitén se lo rob6 a John?
: No, jqué va!
¢(Indiana se lo dio a John?
: Si, correcto.
: jAh! Entonces, vamos a ver, ;John se lo pidi6 a Indiana?
: No, lo siento. Me toca a mi.
(John le dio el mapa al capitédn?

P

Capitin

Indiana John Silver Garfio

DAR
ROBAR

0

Indiana

PRESTAR
PEDIR

DAR
ROBAR

John Silver
b 4 PRESTAR

PEDIR
DAR

ROBAR
PRESTAR
PEDIR

Capitin
Garfio

EL MAPA DEL TESORO
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Posesivos

Piensa, en secreto, en uno de estos tres criterios para ordenar todos estos
objetos: un grupo serd de tu compaiiero, otro tuyo y el resto de otra persona:

1. * Las cosas que llevan las personas (ropa, gafas, un boligrafo, etc) son de B.
* Las cosas redondas o con curvas (un reloj, una naranja, un cerdo, etc) son de A.
* Las otras cosas son de otra persona.

2. * Las cosas titiles para ir de viaje son de B.
* Las cosas artificiales son de A.
* Las otras cosas son de otra persona.

3. * Las cosas para comer son de B.
* Las cosas naturales son de A.
* Las otras cosas son de otra persona.

Intenta averiguar con qué criterio ha ordenado tu compafiero estas cosas.
Para ello, utiliza los posesivos en preguntas como éstas:

A: jLa casa es mia?

B: No, no es tuya, es mia.

A: ;El avidn es tuyo?

B: ;Mio? Bueno, si, es mio, pero también es tuyo. En realidad es nuestro.

Es facil comprobar que en las dos actividades propuestas la repeticién de
las formas lingiiisticas se halla subordinada a la resolucién de un problema que
va mas alld de lo lingiifstico.

En el primero de los ejercicios el artificio que se aplica es el del juego de
los barquitos, aunque con ciertas modificaciones. Se invita a la repeticién
de ciertos esquemas con elementos pronominales, pero se trata de una repe-
ticién significativa, puesto que el pronombre se repite para efectuar la refe-
rencia reiterada a un objeto ya nombrado en el discurso precedente. El indi-
viduo debe distribuir su capacidad de procesamiento entre la construccién
de las oraciones y la manipulacién de la informacién que recibe para lograr
cuanto antes el objetivo del juego. En el segundo ejercicio se explota de
nuevo el modelo de la adivinanza, pero, como en el caso anterior, la resolu-
cién del juego no depende s6lo del azar sino del inteligente manejo de los
datos recibidos para resolver un problema l6gico. En los dos ejercicios, la
estructura de juego y las reglas que cada uno impone justifican los limites
nocio-funcionales a los que debe atenerse el intercambio y, por tanto, la
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repeticién de las formas lingiifsticas que sirven de exponentes para tales sig-
nificados.

Decfamos antes que, en la definicién de la tarea del hablar como una des-
treza cognitiva compleja, el término cognitiva conlleva la idea de que existen
representaciones mentales que gufan nuestra actuacién y, por tanto, distintas
formas de controlar los procesos cognitivos. '

Existen dos de cardcter general, cuya consideracion resulta pertinente para
entender la forma en que la comprensién consciente de las reglas puede influir
en el aprendizaje de una lengua extranjera. Por una parte, estd la representa-
cién analitica, que se caracteriza por estar basada en reglas, lo que permite la
creatividad, puesto que supone la aplicacién de un patrén general a diversos
contextos, y por permitir controlar las funciones de las partes que componen
las operaciones complejas. Este tipo de representacién se corresponde normal-
mente con un procesamiento lento. Por otra parte, cabe hablar de la represen-
taci6n sintética como aquella que se caracteriza por estar basada en muestras y
no en reglas, por no permitir controlar las funciones de las partes sino la fun-
cién global del conjunto de la operacién, por reducir la creatividad (la opera-
ci6n se aplica s6lo en ciertos contextos) y por ser apta para el procesamiento
rapido. Cuando proferimos cierto enunciado siendo conscientes de las reglas a
las que se somete la combinacién de las unidades que lo componen e igual-
mente deducimos el significado completo de la secuencia a partir de los signi-
ficados parciales que aportan cada uno de los elementos que lo constituyen,
estamos aplicando una representacién analitica. Cuando utilizamos una
secuencia lingiifstica sin ser conscientes de c6mo el significado asignable a la
secuencia como un todo se deriva del significado de las partes, estamos apli-
cando la representacién sintética. Es el caso de las expresiones fijas que se uti-
lizan de forma rutinaria. '

La representacién analitica, por tanto, se muestra especialmente propicia
para enfrentar nuevas situaciones, aprender nuevos contenidos, aplicar reglas
generales a casos particulares y reconocer elementos conocidos en situaciones
nuevas. En la medida en que dicha representacion se corresponde con procesa-
miento controlado y consciente, podemos afirmar que la consciencia se ofrece
como un cauce de aprehensién de nuevos contenidos de primera importancia.
El que deba perseguirse, como hemos intentado dejar claro arriba, la
automatizacién de las operaciones que hemos realizado antes mediante proce-
samiento controlado -cosa que parece apoyarse en el cambio de representacién
analitica a representacién sintética- no impide reconocer la necesidad de man-
tener el control consciente de las reglas para que podamos emprender la revi-
sién de nuestros conocimientos sobre la lengua objeto, acometer el aprendiza-
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je de nuevos contenidos y, con todo ello, poder iniciar de nuevo el proceso de
automatizacién. He aquf la forma en que la TCAL puede servir para acompa-
sar el recurso a la consciencia gramatical, propia de la instruccién formal, y la
necesidad de acceder a la prictica en contextos comunicativos para adquirir
fluidez en la lengua meta.
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