INTRODUCCION DE LA HISTORIA DE LA LENGUA
EN LA CLASE DE GRAMATICA

M2 CRISTINA BRAVO BOSCH
Colegio Divina Pastora, Madres Franciscanas, Orense

INTRODUCCION

Podemos definir el lenguaje como una actividad humana compleja, que
tiene una doble funcién: la de comunicacién y la de representacién. Aunque la
primera es la fundamental, la segunda est4 relacionada estrechamente a ella, y
la complementa, ya que el lenguaje, ademds de ser un sistema de signos arbitra-
rios y convencionales interrelacionados, constituye también manifestacién de la
propia realidad.

Asi, a través de la lengua representamos la visién que tenemos de la reali-
dad. Y se establece de esta forma una estrecha relacién entre cada lengua y la
cultura de la sociedad que la utiliza: si el lenguaje comunica y representa, cada
sociedad realiza ambas funciones de una manera distinta’.

Todo ello hay que tenerlo en cuenta a la hora de la ensefianza del espatfiol
como lengua extranjera, y es aqui donde la lingiifstica histérica puede sernos de
gran utilidad.

Sobre todo en grupos de adultos con conocimientos de otras lenguas?, el sa-
ber el origen de una palabra, de un significado, de un morfema, etc, puede ser
de gran utilidad si queremos que entienda la lengua en su conjunto y no como
una serie de arbitrariedades y estructuras que hay que memorizar y aprender sin
un porqué.

En el nivel de principantes, ya en las primeras lecciones, el explicar el ori-
gen de los dias de la semana o de los meses del afio puede presentarles m4s in-

' Como indica Rafael Lapesa en el prélogo a su Historia de la lengua espariiola, Gredos, Ma-
drid, 1984, pag. 3: «/...] una visién histérica de la constitucion y desarrollo de la lengua espaiiola
como reflejo de nuestra evolucién cultural.»

2 Descripci6n fisica del grupo medio de mi trabajo: alumnos alemanes, de edades entre veinte y
cuarenta y cinco afios, la mayorfa de ellos licenciados o estudiantes universitarios; con conocimien-
tos de otras lenguas (casi todos, con un nivel alto de inglés), incluidas las roménicas (francés, ita-
liano) o el propio latin. Para todos ellos, el espafiol figuraba como L3 o L4,
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teresante la tarea de memorizarlos, pues no verén las palabras como simples
signos, sino como elementos con historia propia. A la vez que se les introduce
de lleno en el origen latino del espafiol.

Por ejemplo, que del dios romano Marte proceden el nombre del tercer
dia de la semana y el del tercer mes del afio: martes < MARTIS DIES, dia
consagrado a Marte; igualmente a Marte estd dedicado «marzo», primer mes
del afio en el calendario romano*. Que «septiembre», «octubre», «noviembre»
y «diciembre» ocupaban en ese mismo calendario los lugares séptimo, octavo,
noveno y décimo, lo que se puede deducir claramente de sus respectivos le-
xemas.

FONETICA

Ese origen latino nos servird en la tercera o cuarta clase para explicar irre-
gularidades de carécter arbitrario a simple vista, como la alternancia vocdlica en
el radical en el presente de muchos verbos irregulares.

El alumno se extraiia ante el cambio vocdlico, que rompe la armonia de la
serie numérica en «siete, diecisiete, veintisiete, nueve, diecinueve, veinti-
nueve»... ante la irrupcién de «setenta, setecientos, noventa, novecientos». De
la misma manera, no se explica porqué, siendo regular la conjugacién de «be-
ber, comer», no lo es la de «querer, poder». ;Por qué decimos «bebo, como»,
pero «quiero, puedo»? ;Y por qué dentro de la conjugacién de estos verbos te-
nemos «quieres, puedes», pero «queréis, podéis»?

Los libros de texto de los alumnos en estos primeros niveles, acompafian las
lecciones con un resumen de la gramética, como es 16gico, breve y muy bdsico.
En este caso, generalmente se indica que la «o» y la «e» de la raiz se cambia en
las formas en las que esa vocal es ténica por «ue, ie»”.

Es labor del profesor afiadir o no datos, explicaciones, curiosidades... en

* La importancia de la lengua latina y de su extensién durante la época del Imperio Romano se
puede reafirmar, por ejemplo, indicando no sélo la gran cantidad de palabras que, sobre todo del
francés, han llegado a la lengua alemana, sino también aquellas voces que, ya integradas desde hace
siglos en el léxico, provienen directamente del latin: Kessel < CATILLUS, Kiste < CISTA, Keller
< CELLARIUM, Pfund < PONDUS, Miinze < MONETA, Kaufen < CAUPO, Pfeil < PILUM, etc.
Véase C. Tagliavini, Origenes de las lenguas neolatinas, FCE, México, D.F., 1973, pigs. 243-247,
262-263.

* Véase R. Cabral del Hoyo y otros, La fuerza de las palabras, Selecciones del Reader’s Digest,
Madrid, 1977, p4g. 338. También J. Corominas, Breve Diccionario Etimolégico de la Lengua Cas-
tellana, Gredos, Madrid, 1983, pdg. 383.

3 «Das o des Stammes wird im Priisens in den stammbetonten Formen [...] zu ue [...].» «[...]
Das e des Stammes wird im Priisens in den stammbetonten Formen zu ie [...].» E. Weitzdorfer u.a.,
Spanisch Aktiv, Arbeitsbuch 1; Langenscheidt, Berlin, 1986, pégs. 80-81.
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funcién de las caracteristicas del grupo: edad, conocimientos de otras lenguas,
nivel de estudios realizados, etc. Limitdndonos a aquello que pueda ser acla-
rativo o entretenido, sin convertir la clase, por supuesto, en el aula de lin-
giifstica.

Asi, podemos indicar que la «e,0» breve latina, en la evolucién al espaiiol,
diptonga cuando va acentuada (como para remarcar ese acento con dos voca-
les), y se conserva como «e,o», cuando no estd acentuada: de ahi «nueve/no-
venta, siete/setenta, puedo/podemos, quiero/queremos»®. Estas y otras explica-
ciones pueden incluso relacionarlas con su propio idioma (el alemén y el inglés
poseen vocales largas y breves, por ejemplo).

De esta forma, podemos ilustrar la idea de que el polimorfismo verbal tiene
su origen en la historia, no aparece asi sin més: que la evolucién fonética nor-
mal ha separado lo que en latin estaba unido. Resumiendo, que lo mismo su-
cede con otros verbos, en los que se producen cambios, como en «medir, mido,
medimos». Y sobra cualquier otra explicacién (jno vamos a hablar de influencia
de yod, o de disimilacién!).

A estos grupos de alumnos inquietos por conocer las «interioridades» de la
lengua, no les basta la indicacién:

«Los sustantivos femeninos que comienzan con “a-” o “ha-” acentuada,
van precedidos en singular por el articulo masculino, aunque permanecen gra-
maticalmente femeninos, esto es, el articulo plural y los adjetivos son feme-
ninos»’. :

Hay que explicarles, de forma simplificada, el origen de ese «el»: en un es-
tado intermedio de la lengua nos encontramos con «elo nifio, ela nifia», que con
¢l tiempo pierden la vocal menos resistente en cada caso, quedando «el nifio, la
nifia». Pero en «ela agua», la «-a» del articulo se confunde con la «a-» del sus-
tantivo, desapareciendo, y quedando asi «el agua»; ese «el» es, por tanto, otra
variante combinatoria del articulo femenino®.

¢ Véase R. Menéndez Pidal, Manual de Gramdtica Historica Espariola, Espasa-Calpe, Madrid,
1982, pégs. 54-58, 60-64.

7 «Feminine Substantive, die mit betontem a- oder ha- beginnen, haben im Singular den masku-
linen Artikel, bleiben grammatisch aber feminin, d.h. der Pluralartikel und Adjektive sind feminin.»
E. Weitzdorfer u.a., op.cit., pig. 85.

* «Se trata —como decfa Nebrija— de un arbitrio para que no “se haga feaidad en Ia pronuncia-
cién”, pero no de un hecho que afecte a la estructura del paradigma.» [...]

[Vemos con esto que] «en el plano sintagmético las palabras dependen de circunstancias del ha-
bla y son usadas por los individuos de una comunidad.» M. Alvar y B. Pottier, Morfologfa histérica
del espariol, Gredos, Madrid, 1987, pag. 30. Véase también pdg. 113.
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ETIMOLOGIA

Otras cuestiones pueden partir de los propios alumnos, que demuestran asf
su interés por la lengua en si, por saber «cémo funciona». Son preguntas tan
cargadas de 16gica como «;Por qué las medias se llaman “medias”, si son ente-
ras?» o si «aguacate» es un derivado de «agua».

Aclarar la etimologia, contar la historia de una palabra, se puede convertir
en un momento interesante para el alumno en el que se recupera su atencién y
se estimula el gusto por el idioma, al ir unidas la historia de 1a lengua y de la
cultura del pais. Para explicar el origen de «medias» como sustantivo, nos tras-
ladaremos al s. X1v, época en la que los nobles habian dejado de usar las bragas,
lo que hoy llamamos pantalones, y las habian sustituido por las calzas o calzo-
nes, que iban frecuentemente desde la cintura hasta €l pie. También las utiliza-
ban las mujeres debajo de las faldas, y a partir del s. XVI se empezaron a deno-
minar «medias calzas», al ponerse de moda el llevarlas de un color distinto para
cada pierna. Suprimido el sustantivo, quedé «medias» para designar a la
prenda’®.

Por lo que respecta a aguacate, su origen no tiene nada que ver con «agua»,
sino que es una voz americana, del néhuatl o azteca «ahuacatl», que significa li-
teralmente «testiculo», relacién debida a su forma'.

Hay otros origenes curiosos, como el de «bigote», palabra que ningin
germanoparlante relacionaria con su propio idioma, y sin embargo de ahi
procede:

«En tiempo de los Reyes Catblicos participaron en la guerra de Granada
soldados suizos, de largos mostachos, que prodigaban el juramento “bi Got!”
“por Dios” ; los dos rasgos se asociaron en el espaiiol bigote, desviado del sen-
tido original y registrado ya por Nebrija en 1492»".

® Véase C. Fisas, Historias de la Historia, Planeta, Barcelona, 1987, pégs. 199-200.

Un poco distinto nos lo presenta J. Corominas, op.cit.. «CALZA [...}; al aprender los romanos
de los germanos el uso de las medias, las denominaron con un deriv. del nombre que entre ellos de-
signaba el calzado; en los siglos medievales se fueron llevando cada vez mds largas hasta cubrir
desde los pies hasta la cintura; y cuando en el XVI se dividié esta prenda en dos partes, la que cu-
bria el abdomen y parte de los maslos sigui6 llevando el nombre de “calzas” o su aumentativo “cal-
zones”, y el resto tomé el de “calcetas” o “medias calzas”, 1604, y abreviadamente “medias”, med.
S. XVIL»

' Véase R. Cabral del Hoyo y otros, op. cit., pdg. 206. También J. Corominas, op. cit., pag. 32.

' R. Lapesa, Historia de la Lengua espariola, Gredos, Madrid, 1984, pdg. 411.

«[...] juramento empleado a manera de apodo para llamar a personas con bigote, y luego el bi-
gote mismo; hay indicios de que la moda del bigote, apenas conocida en Castilla todavia en el
S. XV, se introdujo desde Francia, lo cual explicarfa el que se le pusiera este apodo, aplicado a los
normandos (por sus relaciones con los ingleses, que en la Edad Media pronunciaban “bi” en vez del
moderno “bai”, escrito “by”).» J. Corominas, op. cit., Gredos, Madtid, 1983, pig. 95.
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En ocasiones, es el nombre propio de una persona el que queda convertido
en palabra comiin, caso de la conocidisima «sandwich», nombre que hizo popu-
lar en el s. xvit John Montagu, cuarto conde de Sandwich, que, llevado por su
pasién por el juego (o la politica, segiin otra versién), comia un trozo de carne
entre dos rebanadas de pan, para no perder el tiempo y poder asi continuar con
sus actividades 2.

También el origen de las frases hechas, modismos y refranes constituye una
fuente inagotable de anécdotas que, no s6lo ayudan a agilizar el ritmo de la
clase en un momento dado, sino que aclaran el sentido literal de dichos que hoy
lo han perdido. Un estudiante de espaiiol como lengua extranjera ve en la frase
«jvete a la porra!» algo mis que una expresion de «Exclamacién con que se re-
chaza con enfado a una persona, se muestra enfado por lo que dice o se desen-
tiende uno de ella»®. Lo que ve literalmente es una indicacién de direccién;
pero ;qué es o dénde estd «la porra»? ‘

Con tal nombre se conocia al largo bastén, muy adornado y con el pufio de
plata, que portaba el tambor mayor del regimiento. Era hincado en un lugar de-
terminado del campamento y marcaba el sitio al que debia retirarse todo sol-
dado sancionado con arresto. «jVaya usted a la porra!» era la orden que daba el
oficial. Y el soldado se dirigia al lugar donde estaba clavado el bastén. Esta
forma de arresto se suprimi6 con el tiempo, pero la frase quedé incorporada al
lenguaje de la calle, con la carga despectiva con que hoy se utiliza'.

LEXICO

Asimismo, puede completar la formacién con algunos datos generales so-
bre la historia de la lengua: entre otros, el hecho de la abundancia de palabras
espafiolas de origen drabe, muchas de las cuales llevan incorporado al lexema
el articulo 4rabe «al», elemento que no aparece en los arabismos directamente
incorporados a las lenguas europeas no ibéricas: espafiol «azicar», «algod6n»;
frente al alemdn «zucker», inglés «sugar», «cotton», italiano «zucchero»,
«cottone» "%,

2 Véase R. Cabral del Hoyo y otros, op. cit., pig. 244.

* M. Moliner, Diccionario de uso del espafiol, Gredos, Madrid, 1981.

" Véase J. M. Iribarren, El porqué de los dichos, Aguilar, Madrid, 1974, pig. 21.

' Los arabismos sin articulo pasaron a Europa generalmente a través de Sicilia e Italia, mientras
que los que pasaron con el articulo aglutinado lo hicieron a través de Espafia. Véase R. Lapesa, op.
cit., Gredos, Madrid, 1984, pigs. 146-147. También A. Quilis, Historia de la lengua espafiola I,
UNED, Madrid, 1987, pig. 62. C. Garcfa y otros autores, Lingiifstica Romdnica, UNED, Madrid,
1977, Unidad 6, pig. 86. C. Tagliavini, op. cit., Fondo de Cultura Econémica, México D.F., 1981,
pig. 429. .
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MORFOLOGIA

La morfologfa facilita, sobre todo, el aprendizaje de vocabulario:

1) ayudando al alumno a formar grupos de palabras como los de «-ero,
-eria», que indican quién hace y/o vende algo, y dénde se vende: «libro,
librero, libreria; pastel, pastelero, pasteleria; zapato, zapatero, zapate-
ria», etc. . .

2) puede indicarnos el género de muchos sustantivos por el sufijo, estable-
ciendo a veces una asociacién con el propio idioma de los alumnos. Por
ejemplo, los que terminan en «-dad»,«-cién», son femeninos, al igual
que lo son en alemén, con las terminaciones ligeramente cambiadas:
«Universidad/Universitit», «Autoridad/Autoritit»; «Nacién/Nation»,
«Informacién/Information» . ‘

3) también permite la adquisicion de vocabulario nuevo, al poder esta-
blecer unas «reglas de sustitucién»: los adjetivos alemanes, prove-
nientes del francés, que terminan en «-ell», son iguales en espaiiol
(salvando las diferencias grificas y fonéticas de cada idioma), con tan
sélo cambiar la «e» por «a» (y reduciendo graficamente «ll» en «I»):
«personell/personal», «universell /universal», «aktuell/actual». O los
adjetivos en «-isch», larga lista en la que, salvando algunas excepcio-
nes (y las diferencias gréficas y fonéticas, por supuesto), s6lo tene-
mos que sustituir la terminacién por «-ico»: «politisch/politico», «ro-
mantisch/roméntico», «aromatisch/aromitico», «exotisch/exético»,
«gotisch/gético»...". '

4) asimismo los prefijos pueden ayudar a aumentar el vocabulario, indi-
cando a los alumnos el significado de alguno de los mds usuales en es-
pafiol. Por ejemplo, el prefijo griego «anti-», que significa ‘contrario a’,
‘opuesto a’; de ahi «anticristo», «antimilitarismo», «antiestético», «anti-
gripal»..., «bi-», procedente del latin «bis», ‘dos’, ‘dos veces’: «bi-
li6n», «bicicleta», «bilingiie», «bienal», etc.

* También otros sufijos, como «-a/-o», que funcionan para oponer los nombres de frutas y 4r-
boles («manzana/manzano», «naranja/naranjo»); «-or» y las variantes «-ador», «-edor», «-idor», in-
dicando “el que hace algo” («pescador, cazador, nadador, jugador, vendedor»...), etc. Véanse los
capitulos que Alvar y Pottier dedican a'la sufijacién en su Morfologfa histérica del espafol, ed. cit.

" Autoritit, Intensitit, Kriminalitit, Uniformitit... Meditation, Manipulation, Kooperation, Si-
tuation, Tradition, Pigmentation, Munition...

' «Satirisch, aromatisch, logisch, dramatisch, kritisch, fanatisch, praktisch, astronomisch,...

De la misma manera, los adjetivos en «-#r» procedentes del francés, cambiando la terminacién
por «ar»: «populir, singulir, familifr, vulglr, militir...»
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CONCLUSION

Todos estos detalles complementan las explicaciones gramaticales, dirigen
al alumno hacia el «c6mo» y el «porqué» de la disposicién interna de la lengua,
estimulan su deseo de aprender al presentarle de forma viva y atractiva la histo-
ria de las palabras, y, en fin, colaboran a que el alumnado ame la lengua que
estd aprendiendo, que es, en definitiva, de lo que se trata.
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