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Luciana Mc Loughlin

Limites de una ilusién: la visién de la mujer en el
Libro de Buen Amor

1. Introduccién

En la Edad Media podemos sedalar dos épocas
Lien diferenciadas. En la primera predominan las
virtudes varoniles y la concepeion de la mujer es
indis bien negativa. Aparece como un ser engafioso
y tentador, el peor peligro para el hombre cristia-
no.' La emocion terrena mis profunda es el amor
del hombre por el hombre: el mutuo amor de los
guerreros que luchan juntos contra la adversidad y
el afecto entre vasallo y sefior. En este periodo se
cultivan las «gestass, que hacen tanto hincapié en
los hombres y sus relaciones y no dejan oir ningu-
na vor femenina.

Sin embargo ya en el siglo xin comienza la dife-
renciacion. Gracias a la lglesia, la obligacion del
consenso de ambos esposos para el matrimonio
cleva el estatuto de la mujer. Adenuis, la devocion
a la Virgen Maria, presente durante toda la Edad
Media, se intensifica por la aficion de los tedlogos
a realzar su mision como corredentora. Esta ten-
dencia se evidencia en la literatura mariana y no es
ajena al Libvo de Buen Amor.

Menéndez Pelayo destaca cudn identificado esti
el Arcipreste de Hita con las contradicciones y tran-
siciones de su época, ya que pinm la sociedad
espanola del siglo xiv y especialmente a las muje-
res.” Por lo tanto, en el Libro de Buen Amor es
notable el avance de lo femenino. La obra est
signada por la presencia de la mujer, no sélo de la
Virgen, de quien es muy devoto el autor, sino tam-
bién de mujeres mis reales y proximas, menos
idealizadas.

El Arcipreste vuelve su mirada hacia las mujeres,
fascinado por ellas. Lo impresionan vivamente y

' Algunos Padres de la Iglesia, como Juan Criséstomo y San
Jerdmnimo, no dudan en aplicar a la mujer los epitetos mas
olensivos: anma del diablo, soberana peste, larva del demonio
¥ tlecha del diablo.

* Menéndez Pelayo, Marcelino, Antologia de poetas liricos
castellanos, Madrid, Consejo Superior de lnvestigaciones Cien-
tilicas, . [, r. [, pp. 309-310.

esto se retleja en la caractenizacion que hace de la
mujer y sus valores.

MNuestro interés es delinear cuil es la vision que
predomina en el Libro de Buen Amor respecto del
sexo femenino. Pero no todas las mujeres son pre-
sentadas de la misma manera, sino en diversos
grados de estimacion,

Cada una de estas mujeres tiene rasgos propios y
peculiares, por lo que abarcar todos los aspectos y
matices individuales serin una tarea muy vasta y
compleja. Por lo tanto, recurrimos a la deseripeion
de tipos, con rasgos comunes a varias de ellas. Los
rasgos que destacamos son relevantes y significati-
vos y sirven para expresar la vision del Arcipreste
respecto de la mujer.

A continuacion, presentamos estos tipos en for-
ma vertical y descendente, desde el grado superior
de idealizacion de la mujer hasta el grado extremo
de inferioridad. El orden de la jerarquia se debe a
las connotaciones medievales de lo superior como
mejor, simbolo de la ascension al cielo, y lo infe-
rior como peor, la representacion de la caida a los
infiernos.

2. Tipos de mujer en el Libro de Buen Amor

2.1 La gloriosa

La Virgen Maria corresponde al mayor grado de
idealizacion de la mujer. Cumple a la perfeccion
sus tres roles: Madre de Jesucristo, Hija del Padre v
Esposa del Espiritu Santo.

Es la raiz de todo bien por su tarea de
corredentora. El hombre era esclavo del pecado,
del demonio y la muerte hasta que ella, por su fe,
hizo posible la llegada de Jesucristo, nuestro Salva-
dor. Como Hija Perfecta, no vaciléd un momento
en acatar la voluntad del Padre.

En atencion a los méritos del Verbo, que en ella
habria de encarnarse, Maria fue adomada con to-
das las virtudes y dones. La plenitud de la gracia se
manifestd también en su cuerpo. Su perfeccion
interior se reflejd en su aspecto, sumamente be-
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llo. Ademas, fue preservada del acto camal, de la
agonia-expiracion y del dolor del alumbramiento.
Estos tres actos tienen sintomas y manifestaciones
idénticos (esfluerzo, rension, ojos desorbitados, su-
dor, temblor de los miembros) que se relacionan
con aquello que Bajtin denoming slo bajos. En sen-
tido topogrifico, «lo altos es el cielo y por tnto, lo
elevado y sublime; «lo bajos es la tierra, ligada a lo
material y corporal.’

Era necesario aislar a Ia Virgen de ese «fisiologismo
groseros, ya que hubiera menoscabado la gloria de
Ia Madre de Dios. Lo comin y universal implicaria
una degradacion en el caso de Maria, la criarura
mids digna, y por lo tanto, tan individual y perso-
nal. Esto es justamente lo que vuelve a Maria
inigualable e inalcanzable.

La concepeion de Maria fue por obra y gracia del
Espiritu Santo. Ella se mantuvo siempre virgen,
inclusive durante y después del parto.

Desgue ¢l wandado oviste
omilmente rresqebisre,
lwego, Virgen, congebiste
al fijo que Dios enbia. (24)

Dio a luz sin padecer ningin sufrimiento, ya que
Cristo paso a través de ella como un rayo traspasa
el cristal, gin romperlo ni mancharlo.

En Belén avaesgid

el segundo, quando nasgio
syn dolor aparescio

de i, Virgen, el Mixia. (25)

En cuerpo y alma ascendio a los cielos, pues Dios
quiso preservar su cuerpo de la corrupeion. Y alli
fue coronada Reina de todas las criaturas creadas.

Del seteno, Madre Santa,
la Iglesia toda canta:

suviste con gloria tanta

al cielo e quanto y avia. (31)

Como Esposa del Pariclito, tiene la mision de
Abogada. Protege a sus devotos y los defiende. Por
eso el Arcipreste le ruega que interceda por él en
el dia del Juicio Final (copla 1641).

* Bajrin, Mijail, La culoura popular en ke Edad Media y en el
Renacimiento El centexte de Frangois Rabelais, Madrid, Alianza
Univesidad, 1990, pp. 23- 30.

Con soliciud maternal consuela a los hombres
en los dolores v penas. Los socorre y acompana
para evitar que se desvien de la buena senda.

Por ser tan sublime y elevada, no hay nada mas no-
ble que consagrarse a su servicio, alabarla y adorarla.

Chuiero seguir

a ty, jflor de las flores!
siempre desir,

cantar de s loores,

non e partie,

de te servir,

iMejor de las mejores! (1678)

El Arcipreste expresa de continuo su devocion a
la Virgen. Su fe en ella es exultante y viva, segura y
confiada. Cifra en la Gloriosa todas sus esperanzas
de salvacion.

La relacion entre la Virgen y sus fieles se expresa-
ba en la Edad Media en una estrecha correlacion
de servicio de vasallaje del pecador y de proteccion
senorial de la Madre de Dios.

Cran fyanga

le yo en ty, Seftora,

la mi esperanga

en ty et toda or:

iDe tribulanga,

syn tardanga,

vénme librar agora! (1679)

La pureza y santidad de la Virgen son tan grandes
que se derraman sobre todas las mujeres para
dignificarlas. La condicion femenina, que fue con-
denada por la desobediencia de Eva, es rescatada
por la fidelidad y obediencia de Maria.

Solo imitandola se alcanza la gracia de la vida eter-
na. Por eso, es el paradigma de conducta, el modelo
al que rodas las mujeres deben aspirar. Sin embar-
go, solo Maria fue concebida sin pecado original,
solo ella fue salvada de la concupiscencia.

El resto de las mujeres puede solamente intentar
emularla. Y en la medida en que lo consigan, se-
ran mds o menos dignas de respeto para el
Arcipreste, ya que ¢l toma a la Gloriosa como
pardmetro para juzgar a las mujeres.

2.2 Las virtuosas

El eristianismo condena las flaquezas y debilida-
des de la carne. Previene contra los actos impuros,
que atentan contra la santidad del cuerpo. El acto
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sexual solo se excusa mediante los fines legitimos
del matrimonio. Sin embargo, el deseo esti pre-
sente en todos los hombires, ya que es un eastigo
por la Caida. Entonces, se entabla una barlla in-
terior, entre ¢l deseo y ls vinud,

La virtud es la dnica forma de llegar a la meta, la
salvacion eterna. Para alcanzarla es indispensable
seguir las pautas e comportamiento gue la lglt:s:in
dicta. Pero éste es un camino muy dure, que no
admite desviaciones. 5S¢ necesim mucho emple
para resistir las rentaciones y renunciar a los place-
res Lerrenos.

Las virtuosas son mujeres de moral intachable,
que se guardan castamente de cometer actos im-
puros. Dan ejemplo de sensatez y prudencia, ya que
saben ver las acechanzas y riesgos ocultos. Han
aprendido de las malas experiencias ajenas, por lo
que se cuidan de los engafios del amor.

También reconocen el peligro que entrafian los
mensajeros. Estos tienen la mision de preparar el
terreno par que el enamorado pueda conquistar
los «favoress de la dama. Estas dueiias, muy
cuerdamente, no se dejan persuadir por las pala-
bras seductoras. Tienen una voluntmd férrea, que
se resiste a las malas sugestiones ¢ influencias.

En una sociedad mn jermrquizada como la medie-
val, los nobles son siempre buenos y bellos, honestos
y generosos. De ellos se esperan siempre buenas
cualidades, por lo que no sorprende que las duedias
nobles, «de buen linajes, estin adornadas con exce-
lenites arributos. Son corteses y mesuradas, graciosas
v muy dignas de ser anumdas. Son las que aparecen
en las coplas 77 ss., 166 ss., 1315 ss.

La compasion surge naturalmente de los comzo-
nes nobles, que sufren los dolores ajenos como en
came propia.

Por cunyplir su mandato de aguesta md sefior,
flize cantar wan else como este rist’ amon

cantavalo la dueda, creo que con dolor,
ks guie yo non podria sser dello mobador. (92)

Celosas de su reputacion, temen la deshonra. Es
bien sabido que la mujer que pierde su buena fama
es despreciada por todos, por lo que ellas impiden
que las habladurias y ruindades hagan mella en su
vida. Demuestran su prudencia al escapar de los
chismosos y maledicientes.

A munchos taze mal el ome mesurero,

a nmuchos desayudo ¢ a sl de primero:

rrevelan dél las duefias, danle por fazanero:

por mal dicho de uno pyerde rodo o aldero. (5700

Cuando la primera dueia (copla 77 ss.) se entera
de los chismes que cuentan los cizaferos, decide
no tener mis trato con el Arcipreste. Pero, aun es-
tando decepeionada del Arcipreste, es incapaz de
insultarlo con groserias. Hacer un escandalo, exci-
tarse y airarse, implican caer en la vulgaridad. Antes
bien, esta noble sefiora recurre a la sutileza de la
literatura y lo compara con una fibula de Esopo
de doble sentido. De este modo pone en evidencia
otra caracteristica suya: es una mujer letrada.

Es comin que los seductores sean dadivosos. Dan
regalos, especialmente joyas, para impresionar a las
mujeres con su riqueza y asi desviarlas del buen
camino. Algunos mentirosos que no poseen dine-
o hacen grandilocuentes promesas. El tpico de
eclar para recibirs es muy frecuente.

Toda muger del mundo e dueiia de alteza

pagase del dinerce de mucha riqueza;

yo nunea vy fermosa, que quisyese pobreza:

do son muchos dineros, y es mucha nobleza. (508)

El Arcipreste entrega regalos a una duefia (copla
167 ss.), entre ellos pafios y cintas, cuentas y sorti-
jas. Son presentes destinados a cubrir el cuerpo de
la amada y a hacerla més atractiva. Esta buena se-
fiora se niega a aceptar regalos, pues luego deberia
actuar en consecuencia. No esvi dispuesta a incu-
erir en el pecado que perderia su alma.

Mon perderé yo a Dios nin al su parayso

por pecado del mundo, que e sombra de aliso:
MON S0y YO tAn s5yn sesso, sy algo he priso:
quien toma, dar debe, dizelo sabio enviso. (173)

El Arcipreste valora mucho la piedad de las muje-

res. Esta debilidad suya se pone de manifiesto muy
claramente cuando se ena- [FEs -

mora de una duefia a la

(copla 1321 ss.). Le agrada
que sea devora, mas es jus-
mmente la religiosidad lo
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El méximo ejemplo de la piedad religioss es la
monja, dofia Garoza teopla 1332 ss.).El origen de
esta aventura es el consejo que hace Trotconven-
tos al Arcipreste. Le recomienda que ame a alguna
monja y elogia su habilidad como amantes. Ademais,
aparece el lado realista y comico: le cuenta que rega-
lan a sus amigos con golosinas y confituras y que
son e pasion duradera. Estos comentarios, suma-
dos a las reiteradas criticas que hace el autor a lo
largo de la obra sobre la incontinencia de los religio-
208, nos llevan a creer que la monja serd una mujer
liviana, de ésas que se pienden.

Doiia Garoza no cede tan Ficilmente, sino que ini-
cin un debate por fibulas. Ya alli comienza a perfilarse
su verdadero retrato, oy diferente de aquel de las
monjas amigas del galanteo. Lentamente, el episo-
dio se va idealizando.

El de la smalmonjadas es un topico comin en la
lirica medieval. Tratm el tema de las jovenes que son
obligadas a tomar los votos, en contra de su volun-
tad, y anhelan los placeres del mundo. Sin embargo,
no es éste el caso de dofia Garoz que demuestra
tener verdadera vocacion religiosa. Prefiere la vida
sacrificada del convento y la pobreza a los placeres y
la abundancia con que quiere impresionarla Trota-
CODVENLOS.

Cuando se produce el encuentro con el Arcipreste,
la historia se desvia hacia un horizonte ascético.
admira su belleza pero, undamentalimente, realza su
piedacd y virtud. Lo exrerior es agradable a la vista, es
cierto, pero miis laudable atn es lo interior, ya que
muchas veces las apariencias engafian. Es importan-
te destacar la connotacion del nombre de la monja.
«Carozs no s cristiano, sino drbe y significa «des-
posadas. Bajo el nombre de infiel, esti la fiel
desposada del Sefior que persevera en sus Votos si-
grados.

Dofia Garoza muestra la buena senda al Arcipreste
¥ ACtiA COMO SU APOYO espiritual. Esta es la influen-
cia mas elevada que puede ejercer una mujer sobre
un hombre: lograr que se acerque a Dios.

Rrescibicme la dueiia por su buen servidor,
siempre le fuy mandado e leal amador,
mtichio de ben nue fizo con Dics en linpio amor:

en quanto ella fué byva, Dios ué mi guiador. (1503}

Incluimos el episodio de la mora (copla 1508 ss.),
aungue su virtud no sea del tipo de las duefias cris-
tianas. No estd sometida a la misma tensién que
aquellas experimentan entre el deseo carnal y el
ideal de la templanza, inspirado en la Virgen.

La suya es una moralidad diferente, pero de prin-
cipios firmes y armigados. Esto se evidencia en la
manera hostl en que rechaza las insinuaciones de
Trotaconventos. Solo pronuncia cuatro palabras en
drabe, pero con tal énfasis y conviceion, que bas-
tan para expresar su inexpugnable voluntad.

La critica Maria Rosa Lida contrapone la figura
de dofia Garoza, equivoca hasta el final, con la
postura de la mora, inequivoca desde el principio.*

2.3 Las perdidas

Son duefias nobles y ricas, jovenes y lozanas, her
mosas y de talle apuesto. También poseen buenas
costumbres y son virtuosas, al menos al iniciarse
los episodios. jPor qué no caracterizarlas basindo-
nos en su virtud? Porque, en lo que al amor
concierne, existe una gran discrepancia entre los
ideales ascéticos del cristianismo y la realidad hu-
mana. Algunas mujeres son perdidas por el pecado
y caen del pedestal que se gana con la castidad.

Dos son los ejemplos de este tipo de mujer que
vamos a tratar. Por supuesto, dofia Endrina (co-
pla 580 ss.), el mis desgarrador ejemplo de la
pérdida de la inocencia y la duefia tan joven, casi
nifia (copla 910 ss.).

Ambas salen poco de su casa, viven muy guarda-
das y celadas por sus padres, que quieren
preservarlas de la debilidad de la carne. iMenuda
ingenuidad la suya! Las mujeres gustan de llevar In
contra y por eso se rebelan contra los preceptos
inculcados. Les atrae violar el Limite de lo prohibi-
do, por lo que el encierro sélo tiene como resultado
enardecerlas.

Cuyda la madre cara que por la sosafiar,
per correrla e feritla e por la denostar,
que por ende serd casta e la fard estan;

estos son agiijones que la fazen saltar. (511)

+ Lida de Malkiel, Maria Rosa, sNuevas Notas para la interpre-
taclon del Libro de Buen Amors, en Estudios de literatura espaiols
compamada, Buenos Aires, Eudeba, 1966, pp. 267- 208.
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Las medianeras son indispensables en los casos
en que la dueia esti encerrada. Se hacen pasar
por vendedoras y logran ficilmente el acceso a las
casas. Luego incitan a las jovenes a salir al mundo.

Con arte y sutileza se persuade a las inexpertas.
Trotaconventos se vale de muchos artilugios para
fascinar a las jovenes. Les cuenta en tono confiden-
cial acerca del pretendiente y les entrega regalos. Sabe
mentir y ocular la traicion tras amables sonrisas.

En algunos casos, las medianeras recurren a al
gun filtro, de ésos que causan el amor, y logran
que la joven pierda la cordura y la razon. El
Arcipreste sugiere que esto puede haber sucedido
a la duefia casi nifia.

Sy ln eniychisd o sy le dpd atymear

o gy le dyd raynela o le dyd molialina:

o i le dyd pongoia o algpund adamar,
muche ayna la sopo de su seso sacar. (941)

El caso de dona Endrina es muy particular. En
principio, el enamorado quiere casarse con ella
pero la dueia no accede a sus requerimientos
porque ella tiene una posicién social superior.
Ademis, ain no ha cumplido con el afeo de luo
por su viudez y teme los malos comentarios. Con
estas actitudes evidencia su prudencia y el respe-
to que le inspira la opinidon pablica. El
pretendiente, herido por las penas de amor, se ve
forzado a recurrir a los servicios de Trotaconven-
[O5.

Cuando la alcahuera elogia al pretendiente con
todos los atributos que podrian esperarse de un
buen partido, dofia Endrina se interesa en él como
futuro marido. Mas una vez comenzada la seduc-
cion, es sencillo desviar a las mujeres de su
préposito inicial. Es bien sabido que las alcahue-
tas no intervienen en los amores legitimos.

Doiia Endrina, aunque enamorada de su preten-
diente, no estl dispuesm, al menos, no todavia, a
entregirsele voluntariamente. Trotaconventos se
vale entonces de un recurso tan triste como co-
rriente: ¢l engafo. La medianera atrae a la duena
hasta el locus amoris y alli Ia joven indefensa es des-
pojada de su virtud por medio de la violencia. El
honor mancillade de la joven se simboliza con la
endrina, ciruelita silvestre que queda marcada con
el menor roce.

Dofia Endrina descubre la trampa cuando ya ha
sido burlada. Demasiado tarde. De nada valen los
lamentos. Una mujer deshonrada es una perdida,
aun para los seres mis queridos.

Ya los peges de las aguas, quando veyen el
ansuelo,

iEl pescador los tiene e los traye por el suelo!
La mujer veye su dafo, quando ya fynca con
duelo;

non la quieren los parientes, padre, madre nin
avelo. (884)

Antes de condenar a las medianeras como instru-
mento del mal, es justo escuchar otros testimonios.
Dona Venus, muy docta en materia amorosa, sos-
tiene que las duefias sucumben porque ellas
también quieren satisfacer su deseo y que solo las
detiene ¢l temor a la deshonra.

Por migjor tyen' |a duefia de ser un poco foreaca;
‘que dezir: ofaz tu talentes, como desvergongada;
con poquiltn de fuerga fymea nas desculpada;
en todas las animalyas es cosa provada. (631)

Cuando se vence el temor de las prohibiciones y

se olvida la imagen amenazadora del infierno, se
produce ¢l contacto con el mundo, basado en la
experiencia. Las mujeres se relacionan entonces con
slo bajos, material y corporal. Pero desaparecido el
sentimiento de la euforia llega el momento amar-
go. La aparente felicidad se trastoca en miseria.
Las perdidas son dominadas por la culpa. Las tor-
turan y angustian sus actos pasados. Han perdido
su virtud y asi, han descendido un escalén mas
en la escala de la mujer ideal, casta y pura.

2. 4 La =facil»

No todas las duefias son virtuosas o inocentes
que fueron engafiadas. En el historial amoroso
del Arcipreste hay rambién una mujer que se ca-
racteriza justamente por su liviandad. La dama
en cuestion es Cruz, una panadera (copla 112 ss.).
Lo cotidiano irrumpe con fuerza gracias a este per-
sonaje. En Cruz ya casi no quedan rasgos de la mujer
idealizada. El autor reconoce, desde el primer mo-
mento en que se fija en ella, que es smujer no santas
(112b). Ademas, su oficio es muy significativo; ya
no hablamos de una duefia «de buen linajes sino
de una mujer de un estrato social inferior.
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El Arcipreste envia cantares
y sortijas a las otras duedias; en
cambio, a Cruz le manda un
conejo y le promete trigo. La
indole de los regalos puede ser
un indicio de las necesidades
de la mujer, que no estd en
una holgada situacion econd-
mica, o actuar a modo de
simbolo, tanto de la mala re-
putacion de Cruz, sdespreciada por muchess (112d),
como de su condicion social.

La comida sirve como motivo de reunién en la
clase popular. El principio de la absorcion de ali
mentos implica una satisfaccion, asi como el goce
sexual, de los instintos mds bajos y corporales, tan
mal vistos en una clase social superior.

Mediante ese obsequio, el Arcipreste busca per-
suadir a ln dueda de ser su amante. La comida tiene
el poder de liberar de las cadenas del remor religio-
so. Hace que todo se torne accesible, propenso al
juego ya la alegria. Por eso, en las charlas de mesa
el hombre se halla mis propenso al libertinaje.

Cruz es la representante de una casta y sus gus-
tos y costumbres. De tan comin que es, luce como
vulgar. Esta mujer, en apariencia tan accesible, no
debiera ser una conguista dificil. Pero si puede,
como muchas otras mujeres que actian capricho-
samente, realizar una eleccion arbitraria. Se queda
con Ferrand Garcia, el infiel mensajero.

El mensajero es quien goza de los favores de la
dama, quien «come la carnes (113d). Porque la co-
mida, tema recurrente a lo largo de todo el
episodio, también simboliza el triunfo. Ferrand
Garcla come y celebra su triunfo en detrimento
del Arcipreste, que se queda srumiandos (113d) su
derrota.

El mal tino de las mujeres para elegir a sus ami-
gos motiva la Gnica diatriba francamente
antifeminista de la obra.

Pero, aun en su despecho, el autor culpa de esto a
don Ameor y no directamente 2 las mujeres.

De la logana fazes muy nesgia & muy boba,
fazes con tu grand fuego, como faze la loba.
al mas asroso lobo, al enatio ajoba;

aquel da de la mano e de aquel s'encoba.

Asi muchas fermosas contigo se enartan,

con quien se les anroja, con aquel se apartan,

quier feo, quier enatio; aguisado, non catan:

quanto nids A fy creen, tanto peor baratan.
(402-403)

2. 5. Las grotescas

Hemos visto que no todas las mujeres son presen-
taclas de la misma manera en el Libro de Buen Amor.
No todas son virtuosas ni todas son nobles. Pero,
hasta el momento, de todas las duenas podia de-
cirse que eran mujeres bellas y atractivas. Ahora
examinaremos la degradacion de la mujer en el
aspecto estético. Porque el Arcipreste también ve a
algunas mujeres ridiculas o directamente repulsi-
vas a causa de sus defectos fisicos. Ellas constituyen
el grado mis bajo en la estimacion de la mujer.

En su viaje por la sierra de Guadarrama el
Arcipreste se encuentra Con CUALTO SEITANGS, LOSCAS
y feas. La caracterizacion de estas mujeres tiene una
relacion directa con la region donde habitan. Las
montafias y abismos, que constituyen el relieve de
la sierra, se reflejan en la fisonomia de sus cuer-
pos, tan exagerados y desbordantes. Estas imigenes
grotescas, que se diferencian claramente de las co-
tidianas para el Arcipreste, preestablecidas y
perfectas, le parecen deformes y horribles.

Si bien el autor muestra una intencion satirica
respecto de las serranas, se interesa por sus gustos
y costumbres. Lo desconciertan estas mujeres y por
eso nos hace una descripcion bastante detallada
de ellas y su modo de vida. Menéndez Pelayo seiia-
la que hay, en lo abultado de estas caricaturas, cierto
sentido poético de la vida rastica, sano y confor-
tante.” Por el contrario, Maria Rosa Lida afirma
que Juan Ruiz, como poeta de ciudad, no es pro-
penso a idealizar la vida de campo.®

Las serranas tienen tareas y oficios pesados. Pue-
den ser guardias camineras, pastoras o vaqueras. Para
realizar estas tareas deben ser fuertes, a la manera
masculina, y abdicar de la delicadeza y fragilidad fe-
meninas. Se enorgullecen de su fortaleza fisica,
superior a la de muchos hombres. La recia Chata

 Menéndez Pelayo, Marcelino, op. cit, pp. 301- 301.

& Lida de Malkiel, Maria Rosa, Dos obwas maestras espafiolas: El
Libro de Buen Amor y La Celestina, Buenos Aires, Eudeba,
1966, p. 54.
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proclama que ella «a Tos Tiombres ats (952 d). Aun
en las situaciones erdticas, mantiene su actitud do-
minante. Invit, en tono mds bien imperativo, al
Arcipreste a sluchars con ella (969 g). No es un sim-
ple eufemismo para designar las relaciones sexuales.
La competencia hombre-mujer esth presente.

La vagquerisa traviessa

dize: «Luchemos un rano,

Iyevate dende apriesa,
desbuélvere dagues haros,

Por ln monech me priso,

ov'a fager lo que guiso:

iCreer que (Ti:" buen bararo! (971)

La sierra, tan drida como desolada, es un recreo
'Liﬂ ].'ﬁ'ﬁ Lo i:ul'l:lhlﬁl'llﬂﬁ- '}' nornas df I.'luL'l.\H. CON-
ducra. Estas mujeres son frontales y directas. No
vacilan en caer en acritudes bajas o violentas. Gol-
pean e insultan con fiereza.

RByomie como reespuso

la AEFEANA LAY $:‘|i‘nt|.|;|.
|:||.-J-q|'|:|:||.|i1,:| Ia -.:lh-l.',il':l'g,'llh.'r.
Coano era arevucda

dise: snon 2abes el uzo,
como & doma b rees mda;
quiga el diablo te puso

esa lengua tan aguda:

i3i la cayda t'enbyo! (S90)

Las serranas no son precisamente piadosas y el
Arcipreste subraya este aspecto, ya que las denomi-
na casi como criaturas infernales. Cuando cuenta
su encuentro con Gadea, de Rio Frio (975 ss.), la
llama sex comulgadas (979b) y sendiabladas (991e).
Sin embargo, cuando estas mujeres lo amenazan,
el Arcipreste recurre a los elogios y la cortesia para
que suavicen su actitud. Las mujeres, tanto las de
la sierra como las de la ciudad, son sensibles a los

halagos.

Fiasle nie’, granisaa,

dixome la Chata luegos:
hascas que m'amenagava;
sphgam’, simon, verds jucgols.
Drizel'yor «Por Dios, fermosa,
desirvos e una cosa

mds cpueri” estar al fuegos. (964)

El Arcipreste no les aplica ningun término objeti-
vo o neutro. Los elogios exagerados y engafiosos
con que intenta persuadirlas son el revés de los

juramentos que utiliza luego para describirlas,

Las serranas son muy codiciosas. En ellas no hay
vestigios de la caridad cristiana. Para ayudar al
Arcipreste, su prdjimo, exigen una paga. Proponen
sin rodeos un intercambio comercial. Pero estas
mujeres, desconfiadas y recelosas, son enganadas
por las promesas del Arcipreste. No obtienen nin-
guna ganancia. La tercera serrana, Menga Llorente
(993 s5.), pretende casarse con él. Le exige como
condicion muchos regalos y enumera, sin ningin
pudor, todo lo que desea.

«Dam'carciellos & heviella

de lavdn byen relusiente,

e dam’toca amariella,

byen listada en la fruente,

capatas fasta rrodiella;

e clird roda la genre:

ibien casd Mengua Llorente! (1004)

El Arcipreste es alimentado por las serranas. Las
imdgenes del cuerpo grotesco estin Intimamente
asociadas a la gran comida. La abundancia de man-
jares misticos determina el caricter alegre y
despreccupado de la comida. En el acto concreto
de comer no hay el menor atisbo de idealismo o
abstraccion. Luego, el Arcipreste se entrega de
manera intrépida y alegre a lo corporal con estas
mujeres.

Las serranas son emprendedoras y lascivas, grose-
ramenie s.l:nsl.lall:.&i- I.Il'll.'H..]I'":n SU AMor ﬂ.l dtﬁ-\'“htlﬂ
viajero, con lo cual se produce la inversion de los
valores a los que venia acostumbrindonos el au-
tor. Estas mujeres toman la iniciativa, sin vergiienza
ni temor a la deshonra.

El grado mas extremo de la degradacion de la
mujer lo constituye la Gltima serrana, dofia Alda.

rasgos de la dama ideal, f
enumerados por don g
Amor (441-448),




Shirastigaciones

3

Telb: evu gran yera caballar

Tl 2a habia s calbea mgcho pramde su pusa
D00 2. icalvcllios o B, meym

P2 oot Msmkons & bermimpos

1001 2 mayaor @s spue de asa v pisada do pra
A s crvpas tamaiias como J adal bormice

A1 I e m wed mey Buemgi

412a: de cabega peguehn

432 cubelbon mmimn o

433 apos prades. soemenes, pynlados, reloccnies
A45g: pred chives, argucados

Ab3e lus orcjus poyuetis, delgadas

101 %h: ¢l s poscuses megre. ancho, velloss, chicn 4054 ¢l cuclle alh
s g ot e eliren, gramdes mostnos o bomcjes, 2004 b labros e s bascn

g willis  gimches

SR dyenes o @ logmpos, civanlbume,
(21 ] I'Fﬂll'ﬂ'ﬂ-

T8y s savbirag wynd snchis ¢ nuis negras
gus toadios.

AMa; los dyentes menudillos

41 2¢: bus gejos spartades, luenpas., sltas en pefa

10152 o gl sk megr Bene Boce de larves 3350 Laosu Faz sea blonea, sy pelos, clma o besa

100 78 sclbosa, pehos painkes

4En pubnne bven gue non sea bellos i basbuda

100 P b el ¢ paiges, i binle i emien A48y b
Ll el s deahn chicpuillo mayor e gae mi palger 48 In mina chyea, delgada

3. Conclusion

Luego del encuentro con las serranas, el
Arcipreste va a Santa Maria del Vado en peregri-
nacion. La exaltacion de la Virgen nos lleva desde
las profundidades, en que estaba sepultado el ideal
femenino, hasea las mads excelsas alturas. La vision
de la mujer, que habia caido de manera rotunda y
absoluta, se eleva nuevamente.

En el Lilvo de Buen Amor los diferentes tipos de
mujer se mueven en circulo, conforman una rue-
da. Por ezo se da la permutacion permanente de lo
alto y lo bajo, la elevacion y la caida, el cielo y el
infierno. En este juego de contrarios, el derecho y
el reviés se confunden y de esta fusion surge la vi-
sion de la mujer.

Es cierto que el Arcipreste busca y persigue a la
mujer ideal. Aquella que tenga todas las virtudes y
se asemeje a la Virgen. Inclusive, fundamenta su fe
feminista con razones teologicas.

Ssy Dios, quandoe formd el ome, entendiera
quke A il cosa la TIRLLJET, TIOn la diera

al ome por compana, nin dél non la feziera;
say para bien non fuera, tan noble no saliera.
(10

Sin embargo, comprende que las limimciones son
humanas y la perfeccion de los seres terrenos, una
ilusion. Por eso, no se desazona ante la cruda reali-
dad, sino que contempla con indulgencia y
tolerancia los vicios y defectos femeninos. El
Arcipreste tiene una actitud optimista yalegre fren-
te a la vida y es receptivo a las motivaciones
favorables. Prefiere destacar los aspectos mds posi-
tivos que ofrece la mujer. Asi, cuando elogia las

propiedades de las mujeres pequeiias, dice con
lhwmor exento de malicia:

Seyvenpre quis'muger chica, mas que grand’nin
MAYOE:

iNon es desaguisado de grand mal ser foydor!
Del mal, tomar ko menos: diselo el sabidor:

iPor end'de las mugeres la menor es la mijor!
(L1617
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