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Resumen: Se presentard el analisis de las metaforas del amor en algunas canciones de pop rock en espafiol,
segun los postulados de Lakoff y Johnson (1987). El trabajo surgi6 de la conceptualizacion y aplicacion de la
metafora en la musica. Se partié de la concepcion de las metéforas dentro del plano cognitivo. A partir del
estudio de 40 canciones, se concluy6 que las met&foras del amor pueden tener dos sentidos: por un lado, asocian
al amor con otros dominios ambivalentes; por otro lado, evidencian su valoracién al concebirlo como una
construccion social, cultural e ideoldgica.
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WHAT WE TALK ABOUT WHEN WE TALK ABOUT LOVE? AN ANALYSIS OF LOVE
METAPHORS IN SOME POP ROCK SONGS IN SPANISH

Abstract: The analysis of love metaphors will be presented in some pop rock songs in Spanish, according to the
postulates of Lakoff and Johnson (1987). The work arose from the conceptualization and application of
metaphors in music. It was started from the conception of metaphors within the cognitive plane. From the study
of 40 songs, it was concluded that love metaphors may have two meanings: on the one hand, they associate love
with other ambivalent domains; on the other hand, they show their appreciation, by conceiving it as a social,
cultural, and ideological construction.

Key words: metaphor; love; language; pop rock in Spanish; music; discourse.

1. Avrticulo de investigacion presentado como ponencia en el 111 Congreso Internacional de Investigacion
Linguistica, realizado en la Universidad de Antioquia entre el 4 y el 6 de septiembre de 2019.
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1. A manera de introduccion

I amor como concepto encuentra en el lenguaje un mecanismo de proyeccion.

Cuando se habla o se escribe sobre el amor, suele representarse de diversas formas.

Muchas de estas representaciones encarnan metaforas que cumplen la funcion de
convertir una nocioén abstracta en algo concreto. Lakoff y Johnson (1987) sefialaron que la
metafora es un recurso de la mente que opera en la representacion del mundo, haciendo
posible exteriorizar ideas y sensaciones en correspondencia con la manera en que se
experimentan. La metéfora sirve entonces para «extrapolar dichas sensaciones e ideas»
(Bogarin, 2014, p. 311), en coherencia con el proceso de construccion mental. En este sentido,
la metafora pone en evidencia la forma como algo ha sido conceptualizado y cémo esa
comprension ha implicado la integracion de un concepto analogo, segun Lakoff y Johnson
porque «la esencia de la metafora es entender y experimentar una cosa en términos de otra»
(Lakoff & Johnshon, 1987, p. 41). En la misma linea, Turner (1991) menciono que esta es un
esquema que posibilita intercambios semanticos, los cuales dan cuenta de los atajos de la
mente para organizar, proyectar y narrar el mundo.

Las metaforas, como parte del funcionamiento de los discursos, hacen circular
imaginarios, creencias y opiniones que afectan la manera en que se percibe, se interpreta 'y se
experimenta la realidad. Y el amor, como topico discursivo, no es la excepcién. Tanto en las
interacciones cotidianas como en la prensa, las redes sociales, la televisién o el cine se habla
del amor. La musica no ha sido ajena a ese intento de materializarlo y entenderlo. Desde los
boleros hasta el reggaetdn, pasando por la salsa y el pop, las palabras de las canciones han
servido para plasmar ese universo de sensaciones, emociones e ideas que integran la
experiencia del amor.

En consideracién a lo anterior, este trabajo se propuso identificar y analizar diferentes
metaforas sobre el amor en canciones de pop rock en espafiol, difundidas entre los afios 80, 90
y 2000, a razon de las discusiones sobre los discursos del amor y las estrategias discursivas
que intervienen en su construccion.? De la observacion de este fenémeno surgi6 la cuestion de
indagar sobre los recursos que ofrece el lenguaje para representar, expresar y construir

realidades, asi como la de analizar los procesos de significacion propiciados por los discursos.

2. Trabajo adelantado por el Semillero de Investigacién Discurso y Comunicacién, adscrito al programa de
Licenciatura en Humanidades y Lengua Castellana, en la Corporacion Universitaria Minuto de Dios, sede
Bogota.
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Asi pues, este ejercicio respondid a dos planteamientos. El primero se centrd en el analisis
del discurso como campo de estudio y aplicacion de multiples categorias y conceptos
derivados de las teorias del lenguaje, que se propone desvelar el significado de los discursos
(Otaola, 1989). En esta perspectiva se identifica a la musica®, en tanto discurso (Agawu,
2012), partiendo del hecho de que esta es un entramado de elementos estructurales,
perceptivos, sociales, culturales e ideologicos. En las letras de las canciones, como en
cualquier discurso, se articulan formas y contenidos que significan en funcién del contexto.
De esta manera, la musica plantea un problema de significado que empuja a los analistas a
pensar que quieren decir las canciones. Este problema supone de entrada entender que los
significados expresados en estos discursos no son univocos y que dependen de saberes
contextuales o que movilizan informacién diferente a la linguistica.

El segundo planteamiento se enfoco en el amor como un hecho social y discursivo, es
decir, una emocién que se construye cotidianamente en la interaccion mediada por el
lenguaje. Harré (1984) manifestd que las emociones son construcciones sociales, fruto de la
interaccion de factores culturales, sociales y cognitivos, que se exploran y expresan en formas
discursivas. El amor, entendido bajo la égida de las emociones, constituye uno de los grandes
temas de la humanidad, cuyas representaciones se filtran en el 1éxico y las expresiones.

Los vinculos entre emocién y lenguaje fueron develados en la obra de Oatley (2007), en la

cual se advirtio que:

[...] en 500 afios de historia de la escritura las emociones han sido los argumentos mas
interesantes. Sobre todo existe una emocién que es la que mas se ha utilizado en 500 afios de
historia de la escritura que es el amor (Oatley, 2007, citado por Belli 2009, p. 23).

Belli (2009) afirm6 que, en casos como el de la literatura, las palabras buscan transmitir la
emocién de amor de una persona a otra, intentando introducir las emociones a las palabras, e
inversamente hablando, la emocion de amor es construida a través de unidades linguisticas.
De ahi que se plantee que el discurso construye y reconstruye el amor, le crea un contexto y le
transfiere unas acciones y unos valores.

Estos puntos de vista, que se enfatizaron en el estudio de las emociones como
producciones sociales y linguisticas, sustentan el interés en desentrafiar los vinculos entre las

emociones, el pensamiento y el lenguaje, en cuya interseccién se encuentra la metéafora.

3. Dada la amplitud de este concepto, en este trabajo se abordaron solo las unidades lingiisticas
representadas en las letras de las canciones, que corresponden a una parte del lenguaje musical, sin profundizar
en cuestiones propias de la musicologia.
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Empleada para hablar del amor y cristalizar las diferentes maneras de entenderlo, en discursos
que van desde la poesia hasta la musica, pasando por la ciencia y la religion, la metafora
conceptual surca los limites de la interpretacion meramente lingtistica y llega a impregnar las
estructuras conceptuales que posibilitan la percepcion y la comprension de la realidad. Por lo
tanto, el analisis metafdrico contribuye al estudio de las representaciones sobre el mundo que
tejen los seres humanos. Dichas concepciones, que suelen ser concordantes con unas visiones
del mundo, reflejan relaciones y significados incrustados en el horizonte de una cultura. Asi,
el estudio de las metaforas y expresiones metaféricas del amor permite «reconstruir las
estructuras y significaciones simbdlicas que los sujetos despliegan en la mente» (Suérez,
2006, p. 49) para materializar y socializar dicha emocion.

De este modo, la exposicion del presente estudio continuara de la siguiente manera: en el
préximo apartado, se presentaran los principios tedricos que guiaron el analisis; enseguida, se
realizara la exposicion del método y la justificacion del corpus: luego, se propondré el analisis
de metaforas y expresiones metaféricas; y, finalmente, se sefialaran algunas conclusiones al

respecto.

2. Elementos tedricos del estudio

Para describir y analizar las metaforas del amor en el discurso de la musica, se recurrio a
una teoria que ha flexibilizado el caracter literario de las metaforas y de las metonimias,
llevandolas al nivel del lenguaje cotidiano, sin por ello restarles valor o capacidad para
representar de manera poética el mundo. Esta teoria tiene sus raices en los planteamientos de
Lakoff y Jonhson (1987), los cuales han sido enriquecidos por otros trabajos (Gibbs, 1994;
Kovecses, 2010; Soriano, 2012; Gibbs & Raymond, 2017; Steem, 2017). Estos estudios
apoyaron el analisis conceptual de las metaforas e hicieron hincapié en su papel de configurar
significados que influyen en la descripcion de los sujetos, objetos, procesos y fendmenos
constitutivos de la experiencia en la realidad.

La teoria en cuestion ubica la metafora en el dominio de lo cognitivo, explicando su
funcionamiento en los procesos de pensamiento. En palabras de Lakoff y Jonhson: «La
metafora impregna la vida cotidiana, no solamente el lenguaje, sino también el pensamiento y
la accion. Nuestro sistema conceptual ordinario, en términos del cual pensamos y actuamos,

es fundamentalmente de naturaleza metaférica» (Lakoff & Johnson, 1987, p. 39). Desde esta
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perspectiva, la metafora es un mecanismo conceptual de comprension y expresion de aquello
que resulta ininteligible.

Las metéaforas permiten estructurar conceptos a partir de su correlacion con otros
conceptos. Se parte de campos conceptuales concretos para estructurar otros que suelen ser
mas abstractos. Por ejemplo, en las metaforas orientacionales, descritas por Lakoff y Johnson
(1987) como aquellas que dan a un concepto una orientacion espacial basandose en la
experiencia fisica y la cultura, se toma la relacion de orientacion espacial como referencia.
Asi, al revisar el significado de expresiones como tener la moral en el piso, estar bajo de nota
0 no levantar cabeza, usadas en espafiol para aludir a un estado de tristeza o desanimo, se
puede establecer que los estados de animo son representados a través de un plano vertical,
orientado de arriba abajo, en el cual la tristeza se asocia a estar abajo y la felicidad a estar
arriba. Esta nocion de verticalidad usada en el lenguaje cotidiano impregna muchas otras
expresiones, tales son el caso de estar en las nubes o estar en la luna, para decir que alguien
esta distraido o no presta atencion. En todas estas expresiones se construye una relacion entre
dos entidades o dominios conceptuales, una suerte de asociacion implicita que contribuye a la
comunicacion del pensamiento.

Evidentemente, la metéfora juega un papel esencial en el sistema conceptual, pues en este
se convierte en un instrumento para «comprender y expresar situaciones complejas
sirviéndose de conceptos mas basicos y conocidos» (Lakoff & Johnson, 1987, p. 39). Para
explicar mejor esta propiedad, los autores se remitieron al sistema interno que da forma a una
metafora. En sus términos, esta se elabora por la correspondencia entre dos dominios: uno de
origen y otro de destino. El primero es el dominio del que se parte y el segundo al que se
llega, y en esta Idgica el primero proyecta sus conceptos sobre el segundo. Asi: «La metafora
se entiende como la proyeccion de unos conceptos desde un dominio conceptual (el dominio
origen) hacia otro dominio conceptual (el dominio destino)» (Cuenca & Hilferty, 2007, p.
101).

Un ejemplo de ello, referenciado por Cuenca y Hilferty (2007), desarrollado luego por
Soriano (2012), se encuentra en expresiones como invertir bien el tiempo, ganar algo de
tiempo o perder tiempo, en las cuales se asocia el tiempo con un objeto, en este caso el dinero.
De esta forma, el tiempo y sus relaciones se representan mediante un concepto mas claro y
proximo a la experiencia fisica, advirtiendo la correlacion entre el tiempo y el dinero como

entidades medibles, dificiles de gestionar y altamente valoradas en la sociedad.
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Esto ultimo permite a su vez explicar las proyecciones entre los dominios origen y
destino. Para esto, Lakoff y Johnson (1987) emplearon las correspondencias ontoldgicas y
correspondencias epistémicas. Las primeras identifican la existencia de elementos analogos
que permitan establecer la comparacion, mientras que las segundas expresan el conocimiento
comun entre ambos dominios. En el ejemplo en cuestion, las primeras conciernen al hecho de
que las personas disponen de dinero al igual que de tiempo, mientras que las segundas, al
hecho de saber que tanto el dinero como el tiempo representan un valor.

Paralelamente, el tiempo es dinero constituye lo que los autores han denominado una
«metéfora conceptual», la cual es un esquema mental y abstracto que se materializa
lingUisticamente en expresiones metafdricas. En otras palabras, las met&foras conceptuales
son las ideas de las que se derivan expresiones metaforicas, es decir, ahorrar tiempo, no
malgastar el tiempo o tener mas o menos tiempo serian expresiones metaforicas de la idea
metafdrica el tiempo es dinero. La distincion entre estas dos categorias resulta esencial para el
andlisis a desarrollar mas adelante, en tanto, tal como sucede con el tiempo, el amor ha sido
también conceptualizado a través de ideas y de bloques cognitivos que agrupan expresiones
en las que se cristalizan concepciones del amor.

A este respecto, el trabajo de Kdvecses (1998) sobre las metaforas del amor establecio la
existencia de correspondencias entre las sensaciones y emociones ligadas a la experiencia del
amor con metaforas propias de cada cultura y por tanto de cada lengua. Otros estudios, como
el de Garcia-Olivares (2007) sobre el amor en el tango, resultaron reveladores en cuanto
muestran la variedad de conceptualizaciones, ligadas tanto a la subordinacion como a la
emancipacion, a la pasion como a la ternura, a la lucha como a la cooperacion, sefialando
ademas el binarismo al que ha sido constantemente sometido este concepto. En este estudio se
resaltd también la forma como este género estructura una serie de metaforas que despliegan
saberes y experiencias basadas en categorias como los riesgos del amor, los estragos del amor,
los espejismos del amor, los efectos del desamor o las diferentes maneras de amar.

En sintesis, evocando los postulados de Gibbs (2008), el concepto de metafora contribuye
a la exploracion del lenguaje, del pensamiento y de la cultura; asi mismo, es un instrumento
de anélisis del proceso de comprension y produccion del lenguaje figurado, de la poética
interna que impregna el entendimiento de los conceptos y de las emociones. En esta linea,
Radman (1997) afirmé que las metaforas reconfiguran las propias ideas, permiten una

interaccidn entre el mundo interior abstracto y el mundo exterior fisico, y ademas «explica los
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hechos sociales, rotula los diferentes momentos historicos y abre nuevas perspectivas de
conocimiento» (Radman, 1997, p. 117).

3. Corpus y método de la investigacion

El interés por la mdsica se justifica en tanto que es una produccién cultura, la cual
concierne a todas las personas. Tomada como un discurso, ella tiene la capacidad de
transmitir sentimientos e ideas, de interpelar opiniones y posicionamientos, lanzando
significados que provocan efectos en la forma de pensar y actuar. De manera especifica, se
eligio el pop rock en espafiol, por ser un género que comunica modos de vida y concepciones
del mundo que se insertan en el universo simboélico de una generacion, que continla vigente a
través de las generaciones de jovenes que en la actualidad escuchan e interiorizan muchas de
sus canciones. Asi, en palabras de Castillo (2011): «el rock/pop es el sonido joven por
excelencia, englobando a mdltiples estilos musicales destinados al puablico juvenil en una
primera época y después a un publico mas general, desde el auge del rock and roll hasta
nuestros dias». De otro lado, se decidio elegir las composiciones que surgieron entre los afios
80 y 90, ya que en estas dos décadas se dio el momento de mayor esplendor del género, el
cual le dio su identidad y reconocimiento entre el pablico. Adicionalmente, una lectura a
priori de las letras de las canciones revel6 que el amor es una de sus tematicas mas
recurrentes, apreciacion que se puede sustentar, en alguna medida, en el estudio realizado por
Martinez Casas (2016), en el cual se analizé el corpus de pop rock espafiol (CEPRE) y se
encontrd que el amor es el sustantivo que registra mayor frecuencia.

En concreto, para el presente estudio se analizaron 40 canciones de solistas y bandas
(Andrés Calamaro, Joaquin Sabina, Charly Garcia, Jorge Drexler, Luis Alberto Spinetta, Los
Prisioneros, Soda Stereo, Aterciopelados, El Ultimo de la Fila, Café Tacvba, Miguel Mateos,
Attaque 77, Los Rodriguez, Los Auténticos Decadentes, Seru Giran, Estopa, Amaral, Fito
Paez, Enrique Bunbury y Miguel Bosé) de algunos paises de habla hispana (Espafia, México,
Colombia, Argentina, Uruguay y Chile), surgidas entre las décadas de los 80, 90 y 2000,
cuyas letras hacen referencia al amor. El estudio, de base cualitativa, se focaliz6 en revelar
tanto las metaforas conceptuales como las expresiones metaféricas sobre el amor presentes en

el corpus, lo cual podria dar luces sobre la manera como se sincronizan las estructuras
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mentales y las unidades linglisticas en el momento de conceptualizar el amor en las canciones

de pop rock en particular y en otros géneros musicales.

4. Resultados y discusion. Hablar del amor/Pensar el amor

El titulo de este articulo toma prestado el nombre de la famosa novela del escritor
estadounidense Raymond Carver ¢De qué hablamos cuando hablamos de amor? (1981); en
ella el autor esboza, a lo largo de diecisiete relatos, diversas ideas sobre el amor que nace y se
desarrolla en una relacion de pareja. En su libro, Carver narrd diferentes experiencias del
amor, en las cuales se lo relaciona con estados y sentimientos contrarios: el odio, la muerte, la
infidelidad, la traicion, la admiracion, la vida, la compasion vy la lealtad.

A la manera de Hiernaux (2009), los significados opuestos integrados a la representacion
de ciertos fenébmenos son resultado de una tendencia a construir las realidades desde las
dicotomias. EIl binarismo se convierte en un sustento importante de las formas de entender el
amor, el cual ha embebido la seméantica de este concepto y su evolucion social, histérica y
cultural.

A continuacidn, se describiran y examinaran diversas metaforas del amor identificadas en
el analisis del corpus®:

—EI amor es una guerra: Una de las metaforas conceptuales mas empleadas deriva de la
percepcion del amor como conflicto, explorada en los trabajos de Lakoff y Johnson (1987).
Dicha metéfora parte del dominio de la guerra y se proyecta al dominio del amor basandose
en correspondencias ontoldgicas y epistémicas. Las primeras establecen que en el amor como
en la guerra existe un conflicto en el que los participantes son adversarios. Las segundas
sugieren que, a semejanza de un cuadro bélico, se aplican estrategias de violencia, donde se
Ilevan a cabo batallas y se presentan heridos y bajas. Esta correlacion de dominios irradia a su
vez las expresiones metaforicas en las que se observan palabras que conducen al dominio
origen (la guerra) y al dominio destino (el amor). En términos seméanticos, vocablos como
soldado, batalla y derrota funcionan como colocaciones vinculadas al campo seméantico de la
guerra que se proyectan al campo del amor, mostrando, a los miembros de la pareja como

rivales (jefe o subalterno, débil o fuerte), a las discusiones como batallas y al final de la

4. La lista detallada de canciones, autores y fecha de lanzamiento se encuentra al final de este documento a
modo de anexo.
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relaciébn como una derrota. Del mismo modo, estas expresiones metaféricas invocan ciertas
acciones (atacar, defenderse, morir, matar, herir o conquistar), las cuales suelen emplearse en
el lenguaje cotidiano para hablar del amor. Estas acciones describen formas de entenderlo, las
cuales son difundidas y legitimadas en una cultura. Se habla del amor en términos de guerra
porque asi se percibe o porque asi se ha experimentado. Al respecto, Lakoff y Jonhson (1987)
concluyeron: «consideramos algunos de los valores culturales de nuestra sociedad que son

coherentes con nuestras metaforas» (Lakoff & Johnson, 1987, p. 59).

Metafora conceptual Expresiones metaforicas

-No estds completamente inventada, te falta algo, te falta
amor, te falta ser como son los soldados que mueren junto al
frente amor. Garcia, C. (1994). Faux U.

-Anda, pideme que viole las leyes que te encarnan, que no
quede intacto ni un poro en la batalla. Drexler, J. (2004)
Anda.

-Yo soy tu soldado de lata, que lucha y que mata por vos.
Garcia, C. (1998). Soldado de lata.

El amor es una guerra -La ultima guerra fue con mando a distancia, el dormitorio
era un vagon de soldados. Péez, F. y Sabina J. (1998). Llueve
sobre mojado.

-No se fie de una baby pelirroja, peligrosa, estratega a la
sombra, dura como la roca puede cantar derrota que no se
deja querer. Bunbury, E. (2002). No se fie.

-No hay un corazén que valga la pena, ni uno solo que no
venga herido de guerra. Bosé, Miguel. (2002). No hay
corazon que valga la pena.

-¢Cuéntas cosas se diran? en la guerra del amor las palabras
son cuchillas cuando las manejan orgullos y pasiones. Los
Prisioneros. (1990). Estrechez de corazon.

Tabla 1. El amor es una guerra. Metafora conceptual y expresiones metaféricas

Desde luego, esta conceptualizacion tiene implicaciones en la préactica misma del amor en
cuanto vincula la nocion de poder inherente al destino de una relacion de pareja, en la que

alguien determinadamente gana o pierde. A la luz de esta metéafora, la guerra como el amor
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son escenarios donde se miden fuerzas, se ejerce poder de uno sobre el otro y los roles
encarnan una estructura jerarquica.

—EIl amor mata/salva: Tal como ya se ha sefialado, en las canciones analizadas se
encontré también una tendencia a representar el amor en términos binarios: negativos,
asociados a estados como la enfermedad, el dolor y la soledad; y positivos, relacionados con
la felicidad, la vida, la proteccion y la esperanza. Esa dualidad simboliza la tension de las
fuerzas del amor que flucttan entre el bienestar y el padecimiento, dos formas de imaginarlo
que han existido desde siempre en la cultura. Estas metaforas muestran que el sistema
linguistico entiende y expresa las cosas metaforicamente, reflejando estados mentales o
emocionales y los efectos provocados en el ser humano. De ahi que se construyan metaforas
conceptuales que ligan esos estados a reacciones fisicas.

En este sentido, se cree que las decepciones, los engafios o el amor no correspondido
conllevan a sufrir lesiones, heridas o fracturas, e incluso la muerte. Simultdneamente, se toma
a quien esta enamorado como a un enfermo y al amor de la persona amada como una pécima
o0 droga que alivia. De esta manera, la metafora indica que el amor debilita, genera dolor e
inestabilidad, instaurando la idea de que este comporta una dosis de sufrimiento. En
contrapunto, aparecen metaforas que vinculan el amor a estados y valores mas benévolos;
segun estas, el ser amado es una especie de salvador o protector, de modo que el amor se
piensa como un proveedor de luz, de claridad y de energia. A diferencia de las metaforas
conceptuales que asocian el amor al campo de la enfermedad y la muerte, estas lo enlazan a la

vida y a la dicha, enfatizando mas en la realidad espiritual que en la fisica.

Metafora conceptual Expresiones metaforicas

-Soy el remedio sin receta y tu amor mi enfermedad. Los
Rodriguez (1991). Mi enfermedad.

-Me arde, es tarde para curarme, me arde, me quema, dejé la
sangre en la arena. Calamaro, A. (1997). Me arde.

-No quiero mas que me des con cuentagotas tu amor. Garcia,
C. (2003). Asesiname.

-Quiero desintoxicarme, cortar esta dependencia antes que
sea tarde. Aterciopelados. (1998). Maligno.

El amor es una | -Eres el hacha que astill6 toda mi vida. Aterciopelados.
(1998). Maligno.
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enfermedad/duele/mata
-Afiladas fueron tus miradas, quedé destrozada y en llanto
inundada. Aterciopelados. (1998). Rompecabezas.

-No me lastimes, por qué conmigo, habiendo tantos
corazones heridos. Mateos, M. (1986). Romper un corazon.

-Quiero intoxicarme en vos, arrancacorazones, dame tu
droga. Ataque 77 (2003). Arrancacorazones.

-Lo que yo quiero, corazdn cobarde, es que mueras por mi.
Sabina, J. (1996). Contigo.

-Se aferra el corazdn a lo perdido, los 0jos que no ven miran
mejor, cantar es disparar contra el olvido, vivir sin ti es morir
en la estacion. Los Rodriguez y Sabina, J. (1995). Todavia
una cancién de amor.

-Quiso una estrella iluminar mi camino cuando mas ciego
estuve. Bunbury, E. (2004). El rescate.

-Vivo despertando desde que te encontré. Calamaro, A.
(2006). Miami.

-Tu amor, pardbola de un mundo mejor. Garcia, C. y Aznar,
P. (1991). Tu amor.

El amor es una

cura/alivia/salva -Te pido que me cures esta herida. Yo sé muy bien que no es

tu obligacion. Tan solo si amortiguas mi caida sera mi

salvacion. Café Tacvba. (2007). Quiero ver.

-Sos mi escudo ante el miedo, y aunque se derrumbe el cielo,
nunca vas a estar solo, porque siempre estaré. Los Auténticos
decadentes y Venegas, J. (2003). A mi no me importa el
dinero.

- Eres. El tiempo que comparto, eso eres, lo que la gente
promete cuando se quiere. Mi salvacién, mi esperanza y mi
fe. Café Tacvba. (2003). Eres.

Tabla 2. El amor mata EIl amor salva. Metafora conceptual y expresiones metaforicas

En concordancia, este tipo de ideas sobre el amor surge de la relacién de los individuos
con su cuerpo, en tanto eje de la percepcion del mundo. En los casos anteriores, pensar y decir
que el amor enferma o intoxica es extrapolar al dominio del cuerpo, de la manera mas exacta,

aquello que se siente. De acuerdo con Gibbs (2006) se trata de metaforas «corporeizadas»,
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que trasladan nociones o conceptos de un dominio concreto a otro abstracto. Asi, el concepto
abstracto del amor se emparenta a otros palpables sensorialmente, como la claridad o el
despertar, lo que significa que si el amor reconforta, lleva a la persona a sentirse bien y a
conducirse mejor.

En torno a las metaforas mencionadas, habria que preguntarse por qué en los esquemas
mentales, como ya se dijo, funcionan adaptandose a valores culturales, existe una propension
a considerar que tener amor significa estar a salvo, y no tenerlo indica peligro. Resulta
también interesante cuestionarse sobre la adopcién de palabras como salvacion, parabolay fe,
provenientes del campo de la religion y frecuentes en el horizonte semantico de las canciones.

—El amor es...: Dentro de la multiplicidad de metaforas del amor, existen también
aquellas que recogen referencias de otras metéaforas conceptuales, de sus dominios o
elementos léxicos, muchas de las cuales han sido identificadas en los trabajos de Kdvecses
(2000). En esta «red de met&foras» el amor es representado como un territorio de disputa,
como un elemento que aporta o sustrae energia o como un perturbador de la libertad o la
razén. Asi, la metafora conceptual el amor es un juego se cimienta sobre la idea del amor
como un enfrentamiento, una competicion en la que alguien vence a otro, en la misma linea
conceptual de la metafora el amor es una guerra. Igualmente, en la conceptualizacion de la
metafora el amor es una cércel se sitlan correspondencias ontoldgicas y epistémicas que
hacen referencia al enamorado como a un prisionero y al amor como a un sentimiento que lo
atrapa. En esta analogia, se enuncia que el amor puede interpretarse como un lugar de captura,
de control y de dominacion, conduciendo a quien se deja atrapar a quedarse sin libertad
emocional.

Por su parte, metaforas del tipo el amor es calor, se desprenden de la metafora conceptual
el afecto es calor, revisada entre otros por Grady (1999). Desde esta perspectiva, el calor se
acopla para simbolizar el afecto, y, en este caso el amor. De ahi provienen expresiones
metaforicas que proponen el amor como un factor de temperatura, que llevan a asociarlo con
el fuego, las llamas, el calor, el verano, o simplemente con la sensacion de tibieza que
provoca estar cerca o en la compafiia de otro cuerpo. Esto justifica, de igual manera, que se
hable de la ausencia o de la falta de amor en términos de frio, invierno o soledad. Como ya se
ha visto en otros modelos metaforicos, estas correlaciones se encuentran ligadas

estructuralmente a experiencias fisioldgicas.
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Finalmente, el concepto metaforico el amor es locura se asocia a la falta de lucidez mental,
de claridad y de juicio. Al remitir al estado mental de un enamorado, se correlaciona su
conducta con el comportamiento de un demente, una analogia que propone al amor como un
sentimiento que limita el entendimiento y afecta la capacidad de razonar, dejando al individuo

enamorado a merced del otro que lo enajena.

Metafora conceptual Expresiones metaforicas

-Amor se llama el juego, en el que un par de ciegos, juegan a
hacerse dafo. Sabina, J. (1992). Amor se llama el juego.

-No me veras pidiéndote revancha. Enanitos Verdes. (1988).
No me veras.

-Es el juego del amor, cuando mas parece firme un castillo se

. derrumba de dolor. Los Prisioneros. (1990). Estrechez de

El amor es un juego ,
corazon.

-Algan tiempo atrés pensé en escribirle, y nunca sorteé las

trampas del amor. Soda Stereo. (1990). De musica ligera.

-Estoy jugando con fuego, y en la yema de los dedos tengo el
tacto de los dias, tengo el tacto de las noches, tengo el tacto
de los dos. Calmaro, A. (1999). Jugar con fuego.

-No cometas el crimen, varén. Si no, vas a cumplir la
condena. Calamaro, A. (1999). Paloma.

-Con el primer beso casi siempre voy preso. Calamaro, A.
(1999). Socio de la soledad.

El amor es una carcel -No podré vivir sin ti, lo sé, quebrado en una celda en
soledad. Paez, F. (1994). Nadie detiene al amor en un lugar.

-Aungue me hayas capturado, dejé la vergienza a un lado.
Solia importarme, pero ahora mis venas arden, necesito un
poco mas. Bunbury, E. (2002). Enganchado a ti.

-Te necesito como a la luz del sol, en este invierno frio, pa'
darme tu calor. Amaral. (2005). Te necesito.

-Echale lefia a la hoguera, la hoguera del sentimiento que
arde si estoy a tu vera. Estopa (1999). Tu calorro.

-No tengo nadie que me acomparie a ver la mafiana, y que

118
LINGUISTICA Y LITERATURA
ISSN 0120-5587
E-ISSN 2422-3174
N.°77, 2020, 106-125




¢DE QUE HABLAMOS CUANDO HABLAMOS DE AMOR?
UN ANALISIS A LAS METAFORAS DEL AMOR EN ALGUNAS CANCIONES DE POP ROCK EN ESPANOL

El amor es calor me dé la inyeccion a tiempo, antes que se me pudra el
corazon, y caliente estos huesos frios. Sert Giran (1978). Eiti
Leda.

-A veces se enciende, a veces se apaga, la llama sagrada que
ti y yo conocemos. Lefia que ha de arder. Vamos a
querernos, mi pequefio amor, como tl y yo sabemos. El
Ultimo de la Fila. (1988). A veces se enciende.

-Tus ojos, el abismo, donde muere mi razon. Amaral. (2005).
Te necesito.

-Tu perfume es el veneno que contamina el aire que tu pelo
corta, que me corta hasta el habla y el entendimiento, porque
es la droga que vuelve mi cabeza loca. Estopa (1999). Tu
El amor es locura calorro.

-Hoy que enloquecido vuelvo buscando tu querer. No queda
mas que viento, no queda mas que viento. Spinetta, L. A.
(1991). Segquir viviendo sin tu amor.

Tabla 3. El amor es... Otras metaforas conceptuales y expresiones metaforicas

En sintesis, este analisis pretendié mostrar las posibilidades de la aplicacion de la metafora
conceptual y las expresiones metaféricas en la musica como objeto discursivo. En esta
medida, se relacionaron las categorias mentales en forma de dominios que intervienen en la
expresion de las conceptualizaciones sobre el amor presentes en el género musical pop rock
en espafiol. Vale acotar que el lenguaje figurado presente en las letras es inherente a la
concepcidén del amor que los intérpretes y compositores buscan transmitir en el marco de una
cultura en la que pueden ser interpretados.

Asi, al abordar la metafora desde su perspectiva conceptual, en un discurso como el de la
musica, se amplia su configuracion tedrica con miras a comprender mejor su funcién
discursiva y conceptual. Aqui resulta pertinente mencionar la idea de Newmark (1992) en la

gue enuncid los dos posibles fines u objetivos de la metafora:

Uno referencial, que consiste en describir un estado mental, concepto, persona, objeto, cualidad, o
accion de forma mas global y concisa de lo que permitiria el lenguaje literal o fisico; y otro
pragmatico, simultaneo para estimular los sentidos, interesar, clarificar «graficamente», agradar,
deleitar, sorprender. El primero es cognitivo y el segundo estético (Newmark, 1992, p. 147).

5. Conclusiones
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Al finalizar este estudio, se precisaron tres consideraciones importantes: la primera,
concerniente al andlisis del discurso como terreno interdisciplinar orientado a establecer el
significado de los discursos. El estudio de la metafora se aproximd a ese objetivo,
posibilitando la interaccion entre las dimensiones estructural y cognitiva del discurso (van
Dijk, 2000), cuyo analisis permite entender que «el discurso crea los objetos al invocarlos de
tal o cual manera y, en consecuencia, se advierte el poder que tiene el enunciador y la
importancia del punto de la enunciacion» (Jitrik, 1991, p. 11). En este sentido, es valido
mencionar que, quizas para algunas personas, las letras de estas canciones puedan tener un
efecto curativo o terapéutico, o incluso pueden ser tomadas como lecciones 0 consejos
emitidos por alguien mas experimentado en el amor. Este aspecto, vinculado a la recepcion,
no fue objeto de este estudio, pero puede constituir una vertiente de analisis para el futuro.

De otro lado, se encontré6 que muchas de estas conceptualizaciones aluden a las
sensaciones corporales o estados mentales, que plantean al amor como la arena de luchas y
contiendas que advierte el ejercicio asimétrico y conflictivo del amor. En general, el discurso
sobre el amor ofrecido por las canciones, muestra el juego de tensiones que ha sido una
constante en su definicion. En esta medida, el amor puede definirse como algo sublime,
sagrado o mistico, pero de forma paralela, también puede encarnar el horror, la miseria y la
desdicha.

La segunda conclusion esta ligada a la musica como discurso, la cual encuentra en la
palabra un dispositivo de constitucidn y actualizacién de las significaciones, asi como de los
conceptos que intervienen en la organizacion del mundo. La masica ha estado siempre en la
vida de la humanidad, siendo testigo y emisaria de los asuntos méas intimos y sensibles de las
personas. Por lo tanto, como produccién cultural, la musica sirve de referente del universo
simbolico de las sociedades. Las letras de las canciones muestran una serie de relaciones que
solo las producciones culturales hacen circular, en tanto en ellas permanecen fragmentos del
tejido social y cultural. Frente a esta consideracion, seria valido indagar posteriormente sobre
la relacion de estas letras con otras de géneros como el tango, el bolero o la ranchera, los
cuales en su momento han develado unas concepciones del amor y del rol de sus
protagonistas, que han influido en las representaciones del hombre y de la mujer (Garcia-
Olivares. 2007).

La tercera conclusion, en consonancia con los postulados de Lakoff y Johnson (1987),

recalca que lo dicho esta mas préximo a lo que se piensa, y ello es causa directa de lo que se
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hace. En otros términos, las palabras exteriorizan las ideas, y estas a su vez legitiman las
acciones. Por ende, al abordar el amor empleando ciertas palabras se engendra un universo de
significacion en torno a esa categoria. De manera particular, este estudio permitié conocer
algunas metaforas conceptuales sobre el amor que evocan sus etapas, motivaciones y efectos.
Estas metaforas, materializadas en expresiones metafdricas, explotan recursos retérico-
cognitivos, como las metonimias y las colocaciones, lo que significa que el anélisis
metaforico lleva a reconocer tanto los trucos de la mente para construir una emocion como los
elementos linguisticos que los despliegan y exteriorizan.

A manera de prospectiva, este estudio es susceptible de continuarse, observando la
evolucidn de las metéforas del amor del pop rock en espafiol. En esta perspectiva, canciones
como Puente, de Gustavo Cerati (1999), Todo se transforma, de Jorge Drexler (2004) o Bien
o mal, de Julieta Venegas (2010), proponen otras visiones del amor, al concebirlo como un
canal entre los seres humanos, una metamorfosis continua o0 una emocién Unica en cada
individuo. De acuerdo con Judith Butler (1993), la construccién de las emociones es un
proceso abierto a constantes transformaciones y redefiniciones, y el amor no escapa a ese
dinamismo, por lo que merece ser revisado constantemente.

En definitiva, las reflexiones hechas ponen de manifiesto la importancia de examinar los
discursos que tienen cabida en el paisaje semiotico-discursivo de la cultura contemporanea,
sus significados y las ideas que movilizan, en cuanto estas sirven de sustento a las practicas
sociales y a las acciones cotidianas. En esa linea, este trabajo pretendié mostrar un analisis de
la meté&fora en la masica como un fendmeno discursivo que integra el lenguaje y la cognicion.
Esta revision desentrafio las palabras, campos semanticos y dominios conceptuales
estructuradores de las metaforas que dan forma al conjunto de ideas sobre el amor,

contribuyendo asi a responder a la pregunta: ¢De qué hablamos cuando hablamos de amor?
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Anexo 1. Listado de canciones incluidas dentro del corpus

Autor/intérprete Afio Cancion Album
Garcia, Ch. 1994 Fax U La hija de la lagrima
Drexler, J. 2004 Anda La edad del cielo
Garcia, Ch. 1998 Soldado de lata El aguante
Paez, F y Sabina, J. 1998 Llueve sobre mojado Enemigos intimos
Bunbury, E. 2002 No se fie Flamingos
Bosé, M. 2002 No hay un corazdén que | Lo mejor de Bosé

valga la pena
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Los Prisioneros 1990 Estrechez de corazon Corazones
Los Rodriguez 1991 Mi enfermedad Buena suerte
Calamaro, A. 1997 Me arde Alta suciedad
Garcia, Ch. 2003 Asesiname Rock and roll Yo
Aterciopelados 1998 Maligno Caribe atomico
Aterciopelados 2000 Rompecabezas Gozo poderoso
Mateos, M. 1986 Romper un corazon Solos en América
Attaque 77 2003 Arrancacorazones Antihumano
Sabina, J. 1996 Contigo Yo, mi, me, contigo
Los Rodriguez & | 1995 Todavia una cancion de | Palabras maés, palabras
Sabina, J. amor menos
Bunbury, E. 2004 El rescate El viaje a ninguna parte
Calamaro, A. 2006 Miami El palacio de las flores
Garcia, Ch. 1991 Tu amor Tango 4
Café Tacvba 2007 Quiero ver Sino
Los Auténticos | 2003 A mi no me importa el | Sigue tucamino
Decadentes dinero
Café Tacvba 2003 Eres Cuatro caminos
Enanitos Verdes 1988 No me veras Carrusel
Soda Stereo 1990 De mdsica ligera Cancién animal
Sabina, J. 1992 Amor se llama el juego Fisica y quimica
Calamaro, A. (Mores, | 1999 Jugar con fuego Honestidad brutal
M.)
Calamaro, A. 1999 Paloma Honestidad brutal
Calamaro, A. 1999 Socio de la soledad Honestidad brutal
Paez, F. 1994 Nadie detiene al amor en un | Circo beat

lugar
Bunbury, E. 2002 Enganchado a ti Flamingos
Amaral 2005 Te necesito La barrera del sonido
Estopa 1999 Tu calorro Estopa
Ser( Girén 1978 Eiti Leda Serl Giran
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