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La Lingtistica Clinica es una rama de
la Lingtistica Aplicada que evalta los
déficits lingtiisticos —que originan pa-
tologfas, sindromes o trastornos— con
el propésito de elaborar una terapia
que contribuya en la mejora de la per-
sona afectada. Asi, la revista Pragmalin-
giilstica, editada por la Universidad de

Cadiz, en su segundo monografico de

2020 publicé en formato libro una se-
rie de investigaciones de esta disciplina
lingtistica. De ahi el nombre del libro
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1 La revista es un canal de difusion de investigaciones relacionadas con la lingtistica, asi como
con la pragmatica, la cognicion y el analisis del discurso. A pesar de estar publicado en formato
libro, se trata de una revista, por lo que es menester indicar que el libro no se estructura en capi-
tulos, sino que son articulos independientes, todos ellos dedicados a la Lingiiistica Clinica.
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196 SERGIO MARIN QUINTO

Ellibro se inicia con el articulo de Lorraine Baqué. En esta investigacion,
la autora se propuso profundizar en la reduccién de los contrastes acentuales
(también conocida como egual stress) de las personas con apraxia del habla. El es-
tudio consistié en determinar si tres individuos con apraxia del habla conseguian
diferenciar en espanol la primera persona del singular del presente de indicativo
y la tercera persona del singular del pretérito perfecto simple de la primera con-
jugacion. Con respecto a los patrones acentuales, se observo que estan determi-
nados por la realizacion de la tarea propuesta. Asi, la lectura de palabras aisladas
presenté mayor dificultad para los individuos con apraxia del habla, ya que no
marcan debidamente la duraciéon entre palabras con diferente patréon acentual
(paroxitonas / oxitonas) y no disminuyen los valores de la frecuencia en la segun-

da silaba de las palabras llanas.

En el siguiente articulo, Benitez-Burraco propone la asuncion de la bio-
logfa de sistemas como el enfoque adecuado para determinar la interaccion entre
los componentes neurobiolégicos que se activan durante el procesamiento del
lenguaje y los resultados de dicha interaccion. Del mismo modo, también plantea
que la lingtistica clinica interpretarfa mas facilmente este contexto si recurriese
a las teorfas eco-evo-devo, puesto que ayudaria en el esclarecimiento de la diver-
sidad etioldgica de las patologfas lingiifsticas y, ademas, mostrarfa que el nimero
de trastornos al que se enfrentan los profesionales del lenguaje es mucho menor

del que se piensa.

En el tercer articulo, Casani investigd la comprension lectora, la deno-
minacion rapida de estimulos visuales y la interpretacion de estructuras sintac-
ticas complejas en 54 nifios disléxicos con y sin Trastorno del Desarrollo del
Lenguaje (TDL) con objeto de establecer rasgos distintivos de cada trastorno.
Respecto a la denominacién rapida, no hubo diferencias significativas entre
ambos grupos y, ademas, se observo que los nifios disléxicos con o sin TDL
no son estrictamente mucho mas lentos en las tareas de denominacién que
los nifios con desarrollo tipico, lo que permitiria hipotetizar la existencia de
un doble déficit (la adecuacion en la denominacion y la decodificacién) como
dos predictores independientes del TDL entre los nifios disléxicos. En lo con-

cerniente a la comprension sintactica, tampoco hubo diferencias significativas
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entre grupos. Pese a ello, los analisis probaron que algunas estructuras grama-
ticales son mas problematicas en funcién del grupo: los enunciados negativos
sin contexto explicito fueron problematicos para los nifios con dislexia, mien-
tras que las estructuras en voz pasiva originaron dificultades relevantes para
los nifios con TDL. Esto supondria que algunos test usados para valorar la
comprension sintactica implicarfan dificultades lectoras para estos nifios. Por
otra parte, el andlisis realizado probd que la omisioén de cliticos es un marcador
fiable de TDL, ya que los nifios con TDL produjeron mayor nimero de errores

respecto de los nifios disléxicos y con desarrollo tipico.

En el cuarto articulo, Castillo Requena y Mufioz Nufiez se propusieron
analizar actsticamente el habla y la voz de pacientes disartricos. Para realizar el
analisis acustico de las mismas utilizaron el programa Praat, puesto que permi-
te hacer un seguimiento objetivo del habla y de la voz de la persona afectada.
Del mismo modo, utilizaron el VVoice Handicap Index como cuestionario para
valorar el grado de satisfaccion del afectado respecto de su voz. Finalmen-
te, utilizaron la escala de inteligibilidad de Duffy (2005) para comprobar si
el proceso comunicativo era eficiente. El método del acento que emplearon
durante la actividad terapéutica resulté efectivo, ya que los aspectos respirato-
rios, articulatorios y prosédicos mejoraron, lo que repercutié en una voz mas
funcional. Asi, el programa Praat, a pesar de no estar estandarizado y no ofre-
cer patrones de ‘normalidad’, es una herramienta logopédica util para evaluar
el progreso de la funcionalidad —y no la normalidad— del habla y la voz de las

personas disartricas.

En el quinto articulo, Castro Torres sintetiza en el titulo del articulo
el objetivo de su trabajo: determinar el papel de la dialectologia en la practica
clinica de los fonoaudiélogos peruanos. De ahi que el trabajo describa el Va-
demécum Comparativo Variedad Dialectal-Trastorno (VCVT), que agrupa las
diferentes variedades regionales del castellano hablado en el Perd, la variedad
estandar y un ejemplo de una muestra lingtlifstica originada por una patologfa.
El manual se concibe como un instrumento que aporta informacién dialectal
al fonoaudiélogo con el objetivo de garantizar el diagndstico mas certero. Por

tanto, la dialectologfa en el Peru es ineludible por la diversidad lingiiistica del
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territorio y, ademas, porque el desconocimiento de las diferencias dialectales
conducira a un diagnostico erréoneo y una intervencién poco ajustada a la rea-
lidad del afectado.

El sexto articulo, de Crespo Miguel y Dominguez Cabrera, tuvo como
proposito describir qué utilidad puede proporcionar un chatbot durante la entre-
vista clinica a la hora de explorar los déficits lingtiisticos. Asi, los autores indican
que el empleo de esta herramienta tecnoldgica tiene aplicabilidad en cinco am-
bitos de la exploracion logopédica: 1) informar de manera global acerca de una
enfermedad; 2) actuar como primer contacto de la persona afectada y sus fami-
liares; 3) evaluar parcialmente a través de una interaccion telematica; 4) rastrear
masivamente; y 5) accesibilidad. Si bien los chatbots enfrentan numerosos retos,

actualizarfan y complementarfan la exploracion lingtiistica tradicional.

En el séptimo articulo, Diéguez Vide expone la variabilidad de casos
de individuos bilingties patologicos con objeto de demostrar la importancia
de matizar el cuadro clinico del paciente. El primer caso es el del bilingtie su-
bordinado. Diéguez Vide defiende que, tras un dafio cerebral, el proceso de
recuperacion selectiva (pérdida casi total de la competencia en una lengua) o di-
ferencial (pérdida parcial) no determina que los pacientes sean bilingties subor-
dinados, ya que la distancia estructural entre lenguas podtia estar originando
la incapacidad de “copiar”. El segundo caso es el de las variables variables. No
hay unanimidad sobre cuales son las principalmente importantes; no obstante,
si que se han postulado como prioritarias: la edad de adquisicion, la compe-
tencia premorbida del sujeto y el método de adquisicion de la L2. En funcién
de los estudios, el autor apunta, por ejemplo, que mientras en un estudio (p. ej.
Zanini et al., 2010) la edad de adquisicion puede ser mas significativa, en otro
(p. ¢j. Cattaneo e# al., 2015) puede no resultarlo tanto. El tercer caso es el de la
recuperacion paradojica. Consiste en que una persona recupera la L2 antes que
su lengua materna, a pesar de tener una baja competencia en la L2. Se infiere
que en este caso la influencia ejercida por el entorno seria el factor responsable
de este fenémeno lingtistico; sin embargo, la exposicion a un contexto deter-
minado no es justificacién suficiente para explicar cémo una persona puede

hablar una lengua que, previamente a la lesion, no habia usado nunca. Ello per-
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mite teorizar acerca de la participacion del hemisferio derecho, el cual permita

comunicarse a una persona con apenas competencia oral en la L2.

En el octavo articulo, Fernandez Pérez investigo la trayectoria de las in-
vestigaciones que han estudiado el habla peculiar en la Lingiistica del pasado® y
en la mas reciente. Senal6 que el uso que hacemos del lenguaje es el foco de in-
terés actual de las investigaciones lingtisticas, ya que han incidido en el disefio de
procedimientos de abordaje del habla patolégica con objeto de valorar su eficacia
comunicativa. En la actualidad, por tanto, los estudios acerca de habla peculiar
han repercutido tanto en la teorizacién de la adquisicion lingtistica como en la

reformulacién de teorias sobre las alteraciones del lenguaje.

El noveno articulo, de Fernandez-Urquiza, Jiménez-Romero y Beni-
tez-Burraco, adopta un enfoque pragmatico-funcional para evaluar las altera-
ciones lingiifsticas de nifilos con cromosomopatias de baja prevalencia para
probar anomalias que las pruebas tradicionales de evaluacion lingtistica no
serfan capaces de revelar. Para clasificar los errores estructurales del lenguaje
utilizaron el sistema de etiquetado pragmatico de corpus clinicos de lengua
oral (PREP-CORP) (Fernandez Urquiza ez al., 2017) y usaron CHILDES (Ma-
cWhinney y Snow, 1985, 1990) como herramienta de transcripcion y codifi-
cacién de los datos. La implementacion de estos instrumentos tecnologicos
favorece el disefio de la intervencion terapéutica, puesto que orienta la misma
hacia los aspectos de la comunicacién verbal y no verbal que el nifio requiera
para comunicarse, a pesar de que perseveren déficits en los componentes es-

tructurales del lenguaje.

En el décimo articulo, Garcia Tenorio se propuso el analisis evolutivo del
habla de pacientes disartricos con Esclerosis Lateral Amiotréfica. Se trata de una
investigacion que, para el momento en que se publico el volumen, atn estaba en
curso. Los resultados son inconclusos, pero de la primera entrevista que realizo el

investigador obtuvo que, de los enfermos entrevistados con diferente afectacion

2 Describi6 las aportaciones de prestigiosos lingtiistas, como Alarcos Llorach, Jakobson o Luria,
quienes ya sefialaban la importancia de estudiar las singularidades del habla de los sujetos y no
tomar un modelo “normal” de lengua, ya que los rasgos propios del habla peculiar acaban con-
siderandose patologicos.
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bulbar, la disartria espastica acontece previamente a la flacida, solapandose con

la segunda cuando la enfermedad evoluciona.

En el articulo once, Gonzalez Pereira se propuso estudiar la iconicidad
en la adquisicion del lenguaje infantil. Para ello, el autor ofreci6 una lectura nueva
de la Teorfa de la Iconicidad definida por Peirce. Para ello, hizo una aproximacion
a la clasificacion tricotomica del concepto semidtico propuesto por el filésofo.
Al nacer, el nifio se encuentra en la Firstness. En esta etapa de aprehension sen-
sorial el nifio percibe las cualidades del entorno (por ejemplo, la voz de sus pa-
dres), pero aun sin significar nada, unicamente experimenta las sensaciones que
le causan. Cuando asocie los sonidos en funcién de sus propiedades acusticas
y del lugar en que se producen, el nifio avanzara a la segunda etapa (Secondness).
Finalmente, el momento en que el nifio identifique el lugar especifico en que se
producen esos sonidos, habra alcanzado la fase Thzrdness. El habla peculiar de los
nifios no debe ser comparada con el lenguaje adulto, ya que sigue unos patrones

evolutivos propios a través de las experiencias que vive el nifio.

En el articulo doce, Hernandez Sacristan y Rosell Clari, debido a la hete-
rogeneidad de los criterios y los supuestos tedricos que sustentan los programas
de rehabilitacion de la afasia, defienden la adopcion de un enfoque pragmati-
co-funcional. Del mismo modo, pretendieron establecer un marco conceptual
claro que favorezca la comunion de diferentes propuestas rehabilitadoras, puesto
que algunas de ellas son contradictorias entre si y la aplicacion de este tipo de

sesiones conducira a una intervencion errénea.

El articulo trece, de Jiménez Ruiz y Palenzuela Sanchez, presenta el caso
de un joven de 22 afios con el sindrome de CHARGE. Este trastorno produce
dificultades oculares, auditivas y viene acompafiado de discapacidad intelectual.
Tales circunstancias afectan su comunicacion. Determinaron que es un joven
con sindrome de CHARGE que, ademas, padece disartria, disfemia e hipoacusia.
Por esta razon los autores proponen que el sujeto evaluado accediera a una inter-

vencion logopédica para mitigar sus dificultades lingtifsticas.

En el articulo catorce, Martin-Sanchez demostré la acuciante necesidad
de incorporar al diagndstico neurologico una evaluacion lingtistica realizada por

un profesional de la comunicacién. Por ello, analizé la conducta lingiiistica de
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dos personas con Huntington en el mismo estadio de la enfermedad, aport6
datos lingtifsticos que no figuraban en la descripcion sintomatologica y comparo
ambos casos para establecer las similitudes y diferencias. Con ello, prob6 la im-

portante labor que desempefia el lingtiista en entornos clinicos.

En el articulo quince, de Nijakowska, se describe que la dislexia no solo
afecta al proceso en que el nifio desarrolla su lengua materna, sino también a las
habilidades para adquirir segundas lenguas. Por eso, la autora propone enten-
der cémo desarrollan estos individuos una segunda lengua con objeto de poder
implementar programas educativos especificos para ellos. De hecho, su plantea-
miento se fundamenta en la Linguistic Coding Differences Hypothesis (LCDH) (Sparks
y Ganschow, 1993), que sugiere la interdependencia de la L1 y L2 al sefialar que el
aprendizaje de una segunda lengua se apoya en las habilidades desarrolladas para
la I.1. Del mismo modo, las dificultades que origina la dislexia —como, por ejem-
plo, la conciencia fonologica— también tendran efectos negativos en el aprendi-
zaje de la segunda lengua. Asi, la autora sefala que el éxito de la preparacion de
los profesores de lenguas extranjeras para incluir a personas disléxicas en sus
aulas se fundamenta en el conocimiento que poseen sobre dislexia y su eficacia a
la hora de introducir a alumnos disléxicos en una educacion inclusiva o bien en

clases ordinarias.

En el articulo dieciséis, Paredes Duarte y Espinosa Rosso indagaron la
posible conexién entre los diferentes componentes estructurales alterados del
lenguaje y algunos aspectos clinicos, asi como el género y el nivel sociocultural
en enfermos de parkinson. De todo ello, concluyeron: a) las areas que coordinan
el lenguaje en la corteza cerebral se relacionan con areas subcorticales; b) las
alteraciones gramaticales estan mas relacionadas con las variables estudiadas que
las foneticofologicas, que afectan a los pacientes sin atender las variables impli-
cadas; ¢) la alteracion del nivel morfosintactico se determina por el nivel cultural
y por el estadio de motricidad en que se encuentre el paciente; d) con respecto a
los déficits 1éxicos, parece que no tienen que ver con las variables propuestas; e)
la alteracién discursiva se vincula con la dosis de L-Dopa, hecho que corrobora
la falta de coherencia textual de los pacientes o su dificultad en mantener una

conversacion cotidiana.
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En el articulo diecisiete, Pereiro Gonzalez y Marczyk buscaron deter-
minar el origen de los errores acentuales de una nifia autista, partiendo de la
consideracion de si se trataba de una tendencia a regularizar el patrén acentual o,
mas bien, era un procedimiento irregular. Para ello, evaluaron si los errores que
producia estaban relacionados con la categorfa morfologica y el patrén acentual
(oxitono, paroxitono y proparoxitono). Tras realizar la evaluacién, sus autoras
observaron que la nifia en la mayoria de los casos producia una regularizacion
del patrén acentual, tal como sucede en nifios con desarrollo tipico. Ahora bien,
respecto de las categorfas morfoldgicas, concretamente en las formas verbales,
las autoras concluyeron que la desviacién acentual producida se ajustaba a las
caracteristicas del TEA.

En el articulo dieciocho, Riera Tur y otros colaboradores valoraron la
eficacia de la toxina botulinica realizando un seguimiento acustico de la voz en
pacientes con disfonfa espasmoddica aductora. Los resultados pre y postratamien-
to indicaron que es una técnica solvente para mejorar la calidad de la voz en

personas afectadas por esta patologia.

En el articulo diecinueve, Rodriguez Palomero, Jiménez Romero y Beni-
tez-Burraco elaboraron el perfil lingiifstico de un nifio con una microduplicacion
en el cromosoma 1.21q1 para conocer las diferentes alteraciones derivadas de la
anomalfa genética. Pese a no tener déficit articulatorio, el sujeto presentaba un
trastorno fonologico al simplicar grupos consonanticos, realizar asimilaciones y
reducir diptongos. Considerando la sobreexpresion del gen ROBO1 y que el in-
dividuo esta en la etapa escolar donde desarrollara la escritura, los autores propo-
nen evaluar cémo se realizara la adquisicion de esta capacidad. Del mismo modo,
sefialan la relevancia de hacer un seguimiento de la evolucién de los déficits

fonologicos y otras funciones cognitivas con objeto de determinar su progreso.

En el articulo veinte, Ruiz Castellanos y Olmedo Iglesias probaron que
la duracion del VOT de los fonemas oclusivos sordos y sonoros es mayor en
el grupo de personas con parkinson respecto del grupo control. Debido a los
instrumentos utilizados durante la evaluacion del VOT, los resultados apuntan
que el uso de espectrogramas es valido para sefialar las diferencias del VOT, que

el programa Praat podria concebirse como una herramienta a través de la cual
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diagnosticar objetivamente la enfermedad de parkinson y su severidad y, final-
mente, que la diferente realizaciéon del VOT podria ser un marcador biolégico de

la enfermedad.

En el articulo veintiuno, para valorar como pacientes con demencia in-
cluian informacién del contexto en sus enunciados, Varela Suirez se fundament6
en la propuesta tedrica planteada por Van Dijk (2012) y clasificé los fenémenos
lingtifsticos en cuatro categorias: lugar, tiempo, roles sociales y conocimiento
compartido. Los resultados sefialaron una correlacion negativa entre el deterioro

cognitivo y la facultad para incluir informacion del contexto en el discurso.

Como colofén, en el articulo veintidés, Varo Varo subraya la necesidad
de una aproximacion lingtifstica para favorecer el diagnodstico de las personas con
cromosomopatias de baja prevalencia, puesto que el lenguaje esta estrechamente
vinculado con otros fendmenos neurocognitivos que contribuyen en el procesa-
miento de la informacién. Por ello, defiende la correlacion de biomarcadores y el
diseno de nuevas metodologias para la evaluacién y la intervencion enfocado en

las necesidades del individuo.

En definitiva, es un volumen que no discrimina segun qué patologia esta
afectando al sistema lingtiistico. Recoge investigaciones de todo tipo: desde en-
fermedades raras hasta enfermedades de mayor prevalencia como el Parkinson.
Del mismo modo, tampoco esta dedicado al analisis concreto de la alteracion de
un nivel o componente del lenguaje, ni excluye los articulos por el tipo de disefio
del estudio. Se puede inferir, por tanto, que el alcance de la ciencia lingiifstica en
el campo de las alteraciones del lenguaje es bastante amplio y, en virtud de ello,

se favorece la inclusion de investigaciones de diversa indole.
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